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DOm déti a mladeze Hluk uskute¢riuje zajmové vzdélavani podle tohoto Skolniho vzdélavaciho

programu.

Zamérujeme pozornost na stdle ménici se potfeby a prani Ucastnikd. Tyto cinnosti jsou

zajistovany prostrednictvim profesionalnich pracovnik( véetné externich odbornikd.

Skolni vzdélavaci program DDM je vsouladu s § 5 odst. 2 zdkona & 561/2004 Sb., o
pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sSim odborném a jiném vzdélavani (ddle jen Skolsky

zakon).

Obsahuje identifika¢ni Udaje, charakteristiku zafizeni, stanovuje cile vzdélavani véetné jejich
konkrétni podoby, formy, délku, obsah a casovy plan vzdélavani, podminky pfijimani
uchazecll, pridbéhu a ukoncovani vzdélavani, véetné podminek pro vzdélavani zakl se
specialnimi vzdélavacimi potiebami. DDM nevydava doklad o ukonéeném vzdélavani. SVP
obsahuje popis materidlnich, personalnich a ekonomickych podminek a podminek
bezpecnosti prace a ochrany zdravi, za nichZ se zajmové vzdéldvani v DDM uskutecnuje a dalsi

informace.

Dam déti a mladeZe poskytuje zajmové vzdélavani, které dopliiuje nebo podporuje vzdélavani
v jinych subjektech — v matefskych Skoldch i zakladnich Skolach, stfedni Skole.
Skolni vzdélavaci program se doplfiuje a aktualizuje na zakladé evaluace a platné legislativy

pro zajmové vzdélavani, vzdélavacich potreb a poptavky zdjemcu.
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1. Zakladni a identifikacni udaje

1.1 Nazev a sidlo skolského zafizeni
Dam déti a mladeze Hluk, prispévkova organizace

Borsicka 145, Hluk 68725

1.2 Zfizovatel
Mésto Hluk
Adresa: Hrbitovni 140, Hluk 68725

E-mail: mesto@mestohluk.cz

1.3 Jméno a kontakt reditelky
Mgr. Michaela Hrdinova
Telefon: 607 201 476, 572 581 584
E-mail: reditelka@ddmhluk.cz

1.4 Dalsi udaje
Prispévkova organizace — Skolské zafrizeni — DDM Hluk
IC: 86786512
1ZO: 673100090
Kontakty:
Tel.: 572 581 584, 607 201 476
e-mail: reditelka@ddmhluk.cz

Web: https://www.ddmhluk.cz/

Datova schranka: 3hakjpc


mailto:mesto@mestohluk.cz
https://www.ddmhluk.cz/
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2. Obecna charakteristika podminek vzdélavani ve Skolském zafizeni
2.1 Charakteristika organizace

Dam déti a mladezZe vznikl v roce 1975 jesté jako Dam pionyrl a mladeze. V pribéhu
let proSel mnohymi zménami, které ovlivnily hlavné politické zmény v nasi republice, nyni

pUsobi jako prispévkova organizace a jejim zfizovatelem je mésto Hluk.

Dam déti a mladeze je Skolské vzdéldvaci zatizeni. Zabyva se organizaci a realizaci
mimoskolni vychovy a vyuky pro déti a mladez. Spoustu aktivit pofada i pro dospélé, a to bez
ohledu na misto trvalého pobytu Gcastnikd. Snahou DDM je smérovat déti k plnohodnotnému
traveni volného ¢asu a pro aktivni pfistup k Zivotu. V tomto sméru spolupracuje DDM s dalSimi
organizacemi a institucemi, které se ve mésté nachazeji, napftiklad se Zakladni a Materskou
Skolou, prispévkovou organizaci Sport Hluk a Zakladni uméleckou skolou. Zadjmové vzdélavani
uskute€iuje zejména pfilezitostnou nebo pravidelnou vychovnou, vzdélavaci, zdjmovou a
tematickou cinnosti. Organizuje tdborové cinnosti, soustfedéni jednotlivych krouzkd,
pobytové akce, priméstské tabory a vylety. Pfi realizaci vSech aktivit se rozvrh hodin a termint
maximalné prizplsobuje moZnostem a pozadavkim klientd. Predmét Cinnosti prispévkové
organizace je vymezen § 118 skolského zadkona a vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém

vzdélavani v platném znéni.

Dam déti a mladeze usiluje o to, aby se stal pfirozenym centrem volnocasovych aktivit
ve mésté a blizkém okoli. Chce byt mistem pro setkavani osob rGznych generaci, nazordq,
napadl a zaméreni. U klientli se zaméfuje na osobnostné socidlni rozvoj a snazi se o jejich
pozitivni ovlivnéni. Reaguje na potieby verejnosti, a tak upravuje nabidku svych aktivit podle
prileZitosti a moznosti tak, aby byla neustale aktudlni. DGm déti a mladeZe ma pestrou nabidku
aktivit zrdznych oblasti — estetickd, technickd, prirodovédna, ekologickd, sportovni a

pohybova, tanecni, spolecenskovédni, vzdélavaci atd.

Vizi DDM je vytvaret bezpecné, pfijemné a tvlrci prostredi. Vést déti a mladez
k moralnim hodnotdm a socidlnimu citéni. Pomahat jedincdm ohroZzenym socidlnim
vyloucenim. Vénovat se rozvoji komunikace se vSemi ucastniky zdjmového vzdélavani. Déle

rozvinout spoluprdci s mistnimi spolky a spolu s nimi organizovat prednasky a vzdélavaci
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programy. Hlavni vizi je predstava, Ze z déti a mladeze navstévujici DDM vyrostou tvofivi,

pozitivné myslici a vyrovnani lidé.

2.2 Velikost a vnitini organizace zafizeni

Budova, ve které se toto Skolské zafizeni nachazi, je v majetku mésta Hluk a prostory

budovy jsou z ¢asti poskytnuty pro provoz a potfeby DDM, to sidli v 1. patfe této budovy.

K dispozici je ucastnikim keramicky/ vytvarny ateliér, klubovna, tanec¢ni sal a kuchyrika

s pfilehlou malou klubovnou. Soucasti je také kancelar pracovnik( a socidlni zafizeni a mala

vstupni hala. Od léta 2020 je téz k dispozici mensi prostranstvi, které se nachazi ve dvore

budovy.

Klubovna | - slouZzi predevSsim pro porady s externisty, pro
spolecenskovédni a vzdélavaci obory nebo krouzky, které nevyzaduji
vétsi prostor, vybavena dvéma tabulemi, stoly a Zidlemi, vestavéné
skfiné slouzi k ukladani kostymd, krojl a rekvizit, u mistnosti je sklad pro
kancelafské potreby, material a pomucky

Keramicky a vytvarny ateliér — klubovna, vybavend stoly a zZidlemi,
vestavénymi skfinémi na vytvarny materidl a pom(cky, umyvadlem
s filtra¢nim zafizenim pro odpadni vodu, u mistnosti je sklad
s keramickou peci vybaveny regdly na suseni keramickych vyrobk{
Tanecni sal — prostornd mistnost svelkymi zrcadly, aparaturou,
projektorem s platnem, od 3Skolniho roku 2020/2021 vybavena také
interaktivni tabuli

Klubovna Il — slouZi nejen jako ¢ekarna pro déti nebo jejich doprovod,
ale hlavné jako herna, je tedy mistem pro spontanni ¢innosti, nabizime
zde mnoistvi stolnich her, kostky, nasténné drevéné hracky, dvé
magnetické tabule, magnetky a magnetické tvary, k dispozici jsou
stolecky, zZidle, sedaci vaky

Kuchynka —vybavena kuchyrika pro pfipravu obcerstveni a stravy, slouzi
také zdjmovému vzdélavani, které nevyzaduje velky prostor
Kancelaf — vybavena kancelarskymi stoly, zidlemi, pocitaci s pfipojenim

na internet, tiskarnami a kopirkou
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e Vstupni mistnost — vybavena vésaky a botniky, slouzi jako odkladaci
prostor pripadné jako cekarna, je vybavena dfevénymi nasténnymi

hrami

Vzhledem k narokiim nékterych krouzkd na vétsi prostory spolupracuje DDM s dalSimi
mistnimi organizacemi a institucemi, které tyto prostory zajmovym uatvardm poskytuji
(t&locviéna ZS, hlucka tvrz, sportovni hala, t¥idy ZS a MS). Jednotlivé klubovny vybaveny novym
nabytkem a vybavenim. Zkvalitiovani vnitiniho vybaveni probiha neustdle v zavislosti na
financnich moznostech nebo uUspésnosti projektll. Budova neni bezbariérova. V pripadé

potfeby bychom zajistili ,schodolez” pro osoby na invalidnim voziku.

Vnitfni organizace zafizeni je upravena Vnitfnim a Organizacnim fddem DDM, které
jsou k dispozici k nahlédnuti v kancelafi DDM. Vnitfni fad pro ucastniky vzdélavani je také
vyvésen na nasténce na chodbé a na webovych strankdch. Pedagogickd dokumentace je
vedena v souladu s §28 skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni. Pedagogicka i
nepedagogicka dokumentace je ulozena v DDM Hluk. Dokumenty jsou ukladany v souladu se

zakonem o archivnictvi a spisové sluzbé.

Reditelka vede organizaci tymové, zna véechny interni a externi pracovniky. Za&inajici
pedagogové a vedouci jsou plné podporovani a vedeni. Kazdy pracovnik organizace ma jasné
vymezené povinnosti, Gkoly a pravomoci. Zaméstnanci spolupracuji pfi aktualizacich SVP nebo
planu DVPP. Jednim z G¢innych zpUsobU fizeni jsou pedagogické, organizacni porady, soucasti
jsou také porady s externisty. Zavéry z porad jsou vyhodnocovany a je k nim pfihlédnuto pfi
planovani daldi prace. Reditelka podporuje vzajemnou spolupraci viech zaméstnanc.
Zaméstnanci se neustdle vzdélavaji ve vazbé na potieby organizace. V organizaci panuje

oteviené a dlvéryhodné klima, jsou udrzovany pozitivni vztahy s okolim.
2.3 Formy vzdélavani

Jsou vymezeny vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich
predpist. V DDM se prolinaji spontdnni a fizené aktivity, pfi planovani zajmového vzdélavani
vychazime z platné metodiky zlinského kraje (normativy, zajmy i kompetence internich a

externich pracovnikl, zajmy a potieby verejnosti).
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Zajmové vzdélavani v DDM Hluk je uskute¢novano témito formami:

Pravidelnad zdjmovad ¢innost (kluby, krouzky) — touto ¢innosti se rozumi pravidelné se opakujici
¢innost ZU, které maji stalou €lenskou zakladnu a pravidelné se schazeji ke své ¢innosti,
kazdoroc¢né je nabidka krouzk( upravovana dle aktualni poptavky a pozadavk( verejnosti a

také dle personalnich moZnosti

PrileZitostna zdjmovad cinnost - jednd se zejména o akce, mistni soutéze, vychdazky, vylety,
exkurze, propagacni akce, besedy a prednasky, vefejna vystoupeni, vystavy, kulturni a
divadelni programy, vyukové programy (VP jsou nabizeny Skoldm, rozviji tvotivost, védomosti,
dovednosti a navyky, navazuji nebo doplnuji skolni vyuku, jsou konzultovany s vyucujicimi,

jsou pfizplisobovany cilovym skupinam MS, ZS, SS, pfispivaji k navazani spolupréce)

Tdaborova cinnost — jednd se o pobytové tdbory, odbornd soustiedéni, tematické zajezdy
v délce trvani nad 5 dnl (do 5 dnU se jedna o pobytovou akci). Jednou z forem jsou také i
pfiméstské tabory, které probihaji v DDM. Probihaji v dobé skolnich prazdnin, jsou tfi az
pétidenni. Pfi planovani taborové cinnosti je prihlizeno k potfebdm a poptavce verejnosti a
personalnim mozZnostem. Tato ¢innost je pristupna vSsem détem a mladeZi bez ohledu na jejich

organizovanost a misto bydlisté.

Osvétovad Cinnost — zejména poradenska a informacni ¢innost, poskytovani informaci pro déti,
Zaky a studenty, besedy, prednasky, poskytujeme metodickou pomoc zejména svym externim

pracovnikdm.

Vytvdreni podminek pro rozvoj naddni Zaki, déti a studenti — jedna se o individudlni praci,
zejména vytvarenim podminek pro rozvoj déti, 74k a student(i v rdmci ZU, klubu nebo kurzu,
v této oblasti se jednd o konzultace, feseni tematickych ukol(, pfiprava na talentové zkousky

apod. Pomoc pfi hledani dalSich odbornych subjekt(, kde se mohou Ucastnici dale rozvijet
2.4 Délka a casovy plan vzdélavani v jednotlivych formach cinnosti

DDM nabizi ¢innost po cely skolni rok i ve dnech, kdy neprobiha skolni vyuéovani. Délka
a Casovy plan jsou zpracovany predevsim pro pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou
¢innost a taborovou ¢innost. Zajmové vzdélavani je organizovano ve vice formach ¢innosti a

témto formam cCinnosti je prizpasobena také délka a ¢asovy plan vzdélavani.
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Pravidelnd vychovna, vzdélavaci a zajmova cinnost probiha zpravidla v jednoletych
cyklech. V ptipadech nékterych aktivit se jedna o cykly viceleté. Tyto cykly na sebe volné
navazuji a jsou prizplsobeny véku ucastnika a jeho absolvované délky zajmového vzdélavani
(zacatecnici — pokrocili, skupiny mazoretek). V pribéhu jednoletého cyklu se Ucastnik seznami
se zdakladnimi znalostmi nebo dovednostmi v dané oblasti, ve viceletych cyklech tyto

dovednosti dale rozviji.

Zahajeni realizace vzdélavani je v prib&hu mésice zafi a fijna, ukonceni je béhem mésice
kvétna a ¢ervna. DDM zajistuje také nékteré z forem vzdélavani i v obdobi Skolnich prazdnin,
zaleZi na zajmu verejnosti a persondlnich moznostech (jedna se o tdbory, pobytové akce nebo

prileZitostnou ¢innost).

Otevreni zajmového utvaru je podminéno dosdhnutim dolni hranice 8 osob (celkova
kapacita je individualni pro kazdy krouzek s ohledem na BOZP pro zdjmové vzdélavani a na
prostorové podminky zdjmového zatizeni). Utvary mohou pracovat i v men$im poctu ¢len,

vyjimku stanovuje feditel zafizeni.

Pravidelnd cinnost - délka trvanischizek je 1,0—-1,5-2,0 hodiny. Schlzky probihaji pravidelné
1x tydné, v nékterych pripadech 2x tydné nebo také jednou za 14 dni. Délka trvani se fidi

vékem ucastnik(, jejich vyspélosti a druhem cinnosti.

PrileZitostna ¢innost — kratkodobéjsi, délka vychazi z charakteru, zaméreni, ndplné, rozpoctu
a dalSich ukazatelll, mQze bat hodinova, vicehodinova, denni, do téchto ¢innosti se mohou
Ucastnici zapojit po predchozim pfrihlaseni, v ptipadé nékterych pfilezitostnych aktivit neni

nutné prihlaseni (zalezi na charakteru Cinnosti).

Tdaborova cinnost, pobytové akce — kratkodobéjsi, délka vychazi z charakteru, zaméreni,
rozpoCtu a dalSich ukazateld. MGze byt dvoudenni, vicedenni, tydenni. Pobytové tabory 5-7

dnu, pfiméstské tabory 5 dna.

Osvétova cinnost — nahodild, kratkodoba cinnost, délka a casova plan se tidi pfedem

stanovenymi podminkami, které jsou vyhlaseny s dostateénym predstihem.

Individudlni prace — délka a ¢asovy plan je zalozen na konkrétni dohodé.



SVP DDM HLUK

3. Materialni, personalni, ekonomické, hygienické a bezpecnostni podminky,

psychosocialni podminky ke vzdélavani
3.1 Popis materialnich podminek

Nase organizace sidli v budové, jejimZz majitelem je mésto Hluk. Jednda se o budovu
postavenou na zacatku 20. stoleti. Tato budova byla v prvni poloviné roku 2025 zcela

zrekonstruovana. VSechny prostory jsou pfizpisobené nasim potrebam.

Prostory jsou Cisté a snadno Cistitelné, vétratelné, s odpovidajici teplotou a
pfimérenym osvétlenim. Dbame na prijemné, podnétné a estetické prostiedi, zlepSujici se

vybavenost i materidlni podminky, které podporuji vzdélavani, aktivitu i tvofivost ucastnika.

Pro klienty jsou k dispozici vytvarna dilna, tanecni sal, kuchynka, dvé viceucelové

klubovny, hygienické a odkladaci prostory. Dale se zde nachazi kancelar pracovnik(i DDM.

S zavislosti na finan¢nich moZnostech se snazime ucebni pomucky obménovat a dokupovat

nové a moderni s ohledem na jejich bezpecnost pro ucastniky.
3.2 Popis psychosocialnich podminek

V DDM je vytvareno zdravé socidlni klima. VSe podporeno otevienosti komunikace,
Uctou, uznanim, toleranci, empatii a vzdjemnou spolupraci. Je zde vytvareno kamaradské
klima, kde je ucastnikim dobre, pedagogové reaguji na jejich potieby, navozuji tak klid a
pohodu. Pedagogicky styl je podporujici, sympatizujici, projevuje se pfimou, vstficnou,
empatickou a naslouchajici komunikaci pedagoga s ucastniky. Vsichni ucastnici maji
rovnopravné postaveni, nikdo neni znevyhodnén. Volnost ucastniki je omezena jen
nezbytnymi spole¢né domluvenymi pravidly, které vedou k respektujicimu souZiti. ZU zaloZzeny
na aktivni spoluldcasti a samostatném rozhodovani. Dba se na vékovou primérenost
hodnoceni, to je pouzivano spiSe formativni nez sumativni. Je poskytovana zpétna vazba,
motivujici hodnoceni. Hodnoceni neni zneuzivdano jako predmét vydobyti autoritativniho
pristupu. Je zajisténa véasna informovanost Ucastnikl a jejich zakonnych zastupcl. Jsou

vytvareny podminky pro setkdvani déti, zak(, rodi¢t s détmi.
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3.3 Organizace chodu

Zajisténi chodu organizace maji na starosti interni zaméstnanci. Pro zachovani pestré
nabidky zajmovych krouzk( jsou uzavirdny dohody o praci s externimi zaméstnanci, ktefi

pomahaji zajmové vzdélavani uskutecriovat.

V DDM Hluk pracuji 4 pedagogové volného ¢asu, z toho 3 na plny Uvazek, 1 na polovi¢ni
uvazek. Dale zde pracuje 1 provozni zaméstnanec — uklizecka. Zajmové vzdélavani pomahaji
realizovat externi pracovnici (vedouci zajmovych krouzkl, klub(, vedouci kolektivi na
pfiméstskych i pobytovych taborech), ktefi se ddle podileji na organizaci pfilezitostné a
spontanni cinnosti. Pokud externi pracovnici nemaji odpovidajici pedagogické vzdélani
(zejména nové pfichozi), DDM pro né vyhledava kurzy, na kterych si potfebnou kvalifikaci

mohou doplnit.

V pripadé, kdy je feditelka organizace dlouhodobé nepfitomn3d, zastupuje ji povérend
zaméstnankyné — Katefina MoZnarova. Je opravnéna fidit organizaci v plném rozsahu a cinit
pravni ukony. Zastupovani neni soucasti jejich povinnosti vyplyvajicich z pracovni smlouvy.
Ptiplatek za vedeni ji nalezi od prvniho dne zastupovani, pokud zastupuje feditelku v plném

rozsahu jeji fidici ¢innosti po dobu delsi nez 4 tydny.
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Organizacni struktura v DDM Hluk od 1. 9. 2023

DD v Hluk

ORGANIZACNI STRUKTURA

REDITELKA

Mgr.Michaela Hrdinova

[ ! ! I

VEDOUC ODDELENi VEDOUCI ODDELENI UKLIZECKA
PEDAGOG VOLNEHO CASU PEDAGOG VOLNEHO GASU PEDAGOG VOLNEHO CASU Dana Kidpkovd
Mgr. Petra Dohnalova Katefina Moznarova Kristyna Hartlova, DiS. EICALIC AL
EXTERNI EXTERNI
PEDAGOGOVE VOLNEHO CASU PEDAGOGOVE VOLNEHO CASU

VYKONAVAJICI DILET CINNOST VYKONAVAJICI DILEI CINNOST



SVP DDM HLUK

Uredni doba pro vefejnost:
(mimo prazdninové dny)
PO 8:00-17:00

UT 8:00 — 17:00

ST 8:00 — 16:00
CT 8:00-17:00
PA 8:00 — 15:30

3.4 Rizeni $kolského zafizeni

Pti fizeni je kladen dlraz na pfiznivé klima v organizaci a dobré mezilidské vztahy, ale také na

plnéni cil{.
Vnitini chod organizace, zakladni predpisy a dokumenty:

Zfizovaci listina, rozhodnuti o zdpisu do Skolského rejstfiku a o jeho zméndch
Strategicky plan nebo koncepce

Skolni vzdélavaci program

Rocni plan s planem DVPP

Organizacni rfad, Vnitini fad, Provozni rad

Platovy predpis

Dokumentace BOZP a PO

Ekonomickd dokumentace

O ©® N o Uk W NP

Mzdova a personalni dokumentace

[EEN
o

. Doklady o pftijimani déti, zakd, studentl a dalSich zadjemc k zajmovému vzdélavani
dle vyhlasky o zajmovém vzdélavani § 5 vyhl. ¢. 74/ 2005 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisl - evidence pfihlasek - Skolni matrika — vedena elektronicky

11. Kniha Urazli a zaznamy o Urazech déti, zakd a studentt

12. Protokoly a zaznamy o provedenych kontrolach a inspekéni zpravy

13. Dalsi dokumentace
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Nedilnou soucasti fizeni jsou také porady (pedagogické, porady s externimi zameéstnanci,

porady organizacni). Z porad jsou vyhotoveny zapisy s podpisy zi¢astnénych.
Plan porad s externimi pracovniky:

Srpen/zafi 2025: organizovani a zahajeni ¢innosti krouzkd, organizace $kolniho roku, SVP,
bezpecnost prace, pozarni ochrana, vyse Uplaty, Setfeni materidlem, energii, poZzadavky na
vybaveni, prace s denikem, provoz v DDM, nové podnéty k Cinnosti, pedagogické vzdélani

pracovnikd ...

Leden 2026: pribéh vzdélavani v zajmovych Utvarech, sezndmeni s novymi predpisy a nové

platnou legislativou, pfipominky, naméty

Cerven 2026: zavére¢né hodnoceni prace ZU, daldi spoluprace s organizaci, letni &innost,

pfipominky k praci DDM, naméty, inspirace, zavéry do dalsiho obdobi
Plan pedagogickych porad:

Srpen/zafi 2025: organizace $kolniho roku, projednani SVP na novy $kolni rok, hodnoceni
letni ¢innosti, zasady pro stanoveni Ucastnickych poplatkd, zasady pro zaméstndavani a vyse

platu pro externi pracovniky...
Leden 2026: hodnoceni ¢innosti DDM za 1. pololeti, pfiprava letni ¢innosti

Kvéten 2026: zavérecné hodnoceni ¢innosti DDM, zavéry pro novy skolni rok, kontrola

pfipravenosti na letni ¢innosti...

Soucdsti kazdé pedagogické porady jsou informace z vysSich orgdn( a také aktualni otazky
v oblasti zajmového vzdélavani. V pribéhu skolniho roku jsou zarazovany i porady

organizacni, které jsou poradany podle aktudlnich potieb organizace.

7 vr

Financ¢ni a personalni fizeni

Organizace vypracovava vyrovnany rozpocet jak na provozni vydaje /dotace zfizovatele a
vlastni pfijmy/, tak na platové vydaje /dotace Krajského Ufadu/ na kalendarni rok.

Pokud by se sniZila dotace mésta na provoz zafizeni nebo dotace krajského Ufadu na platy,
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musi organizace hledat prostredky ve vlastnich zdrojich /zvySovanim Uplaty za zajmové
vzdélavani, snizovanim planovanych vydajl v nasem pfipadé na ucebni pomucky a provozni
prostiedky/, v rezervnim fondu a fondu odmén do vycerpani. Organizace se zapojuje do
projektu, kterymi ziskava finanéni prostfedky zejména na ucebni pomucky, provozni
prostiedky, material. Navrh rozpoctu vétsSinou kopiruje naklady uplynulého roku, lisit se
mUzZe ve vydajich za opravy, nakladech na platy, za potfeby na poZadované programové
vybaveni, za vzdélavani, za potizeni majetku za nefunkéni majetek, za vydaje spojené se
zdraZzenim nebo zlevnénim sluzeb, energie...

Organizace Gctuje v podvojném Uéetnictvi. Reditelka spole¢né s Gcetni organizace sleduji
vynosy a naklady, pfijmy a vydaje, rozvahu i vysledovku. Neustdle probiha finanéni kontrola.
Finan¢ni planovani a fizeni umoziiuje reagovat na pripadné nesoulady mezi zdroji a
potfebami, umoznuje rozliSovat potiebu kratkodobych a dlouhodobych zdrojt. Financéni

pldnovani a fizeni je dullezité pro Ffidici a rozhodovaci proces v organizaci.

Pti ziskavani zaméstnancl klade organizace dliraz na potfebné kompetence i na dalsi
predpokladané vlastnosti. Ziskdvani zaméstnanc( je prostfedkem, jak v organizaci
shromazdit nejlepsi odborné znalosti a kompetence nasledné rozsitit a upevnit. Strategie
organizace se obraci na stredoskolsky vzdélané pracovniky a odborniky v riznych oborech
zajmové Cinnosti. V nasi organizaci pracuji také vysokoskolsky vzdélani pracovnici i pracovnici

s vyucnim listem.
Strategické planovani, PR
Organizace ma vypracovany strategicky plan na obdobi 2025 —2029.

Do tvorby strategického planu se zapoijili interni i externi zaméstnanci a byly specifikovany

strategické kratkodobé i dlouhodobé cile pro dalsi obdobi. Reditelka vypracovala koncepci.

Organizace ma plan propagace - PR. Usiluje o komunikaci k verejnosti i k zaméstnanclim s
cilem informovat, vysvétlovat, motivovat, vzbudit zdjem o organizaci a jeji sluzby, vytvaret
pozitivni ndzor verejnosti na organizaci, pfizpisobovat okoli zajmim organizace, ziskavat

zpétnou vazbu.
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K dosazeni cil( pouZiva organizace rizné formy komunikace a plsobi jak na vnitfni i vnéjsi

verejnost.

Organizace vyhleddva a spolupracuje se sponzory. Ziskava tak finanéni prostfedky neucelové,

s vymezenim Ucelu a vécné dary.

Metodicka podpora kvality zajmového vzdélavani — personalni rozvoj, DVPP,

samostudium, zajisténi pomoci zacinajicim a nekvalifikovanym pracovnikiim

Organizace zajistuje profesni rozvoj jednotlivych pracovnikd, jejich dovednosti a
schopnosti potifebnych pro naplnéni poslani organizace i potfeb ucastnikl zadjmového
vzdélavani. Opird se o koncepci, vyrocni zpravu o hospodareni, predpoklddané i necekané
zmény tykajici se zmén normativ(i, zaméstnanc(l organizace, o informace z porad a diskusi,
informace o zménach probihajicich mimo organizaci (socialni, technologické, ekonomické i
politické zmény, zmény predpist, zakon(), o Skoleni povinnd ze zdkona (BOZP, PO, Prvni

pomoc, referencni Skoleni fidi¢i, odborna skoleni, obsluha keramické pece...).

Odborné zaméreni zaméstnancu je pribézné prohlubovano v akreditovanych a jinych
kurzech a zaroven samostudiem. Pro externi pracovniky jsou ve Zlinském kraji organizovany
vzdélavaci seminare akreditované MSMT pracovniky DDM Sikula Uherské Hradisté a DDM
Slunicko Otrokovice. Zacinajicim a nekvalifikovanym pracovnikiim je zajisténa odborna

pomoc. Novy pracovnici jsou postupné zaskolovani a seznamovani s chodem DDM.
Kontrolni systém:

Organizace ma vypracovany plan kontrolni a hospitacni ¢innosti. Zaméstnanci védi, Ze jejich
prace ma pro naplfiovani cilé organizace vyznam. Pedagogické cile jsou sepsany v tomto SVP,
ktery je evaluovan. Cilem evaluace je ovérovat a zlepSovat kvalitu ¢innosti véetné podminek

organizace.
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Plan kontrolni a hospitacni ¢innosti na rok 2025/26

1. zajmova cinnost pravidelna

- kontrola funkénosti ZU termin:
- materidlni a prostorové zajisténi zU termin:
- vedeni dokumentace zU termin:

- potty ¢lend v ZU termin:

- kontrola pftijatych plateb termin:

2. prileZitostné akce

- kontrola kvality, rozsahu, Ucasti termin:

- kontrola cilené propagace ¢innosti termin:

3. externi a dobrovolni spolupracovnici

- odbornost, schopnost vést a zaujmout, stabilita sboru
4. protipoZarni ochrana

- pravidelnd kontrola pracovisté
5. ekonomicka oblast, rtizné

- kontrola dodrZovani pracovni doby

- kontrola spravnosti financovani (platby, faktury)

- kontrola uUcetnictvi (pokladni knihy, ¢erpani rozpoctu)

Hospitacni ¢innost

- je soudasti vnitfni i vnéjsi kontrolni ¢innosti
- zaméruje se na razné slozky vychovného procesu
- zpravidla se hospituje na schlizkach zajmovych utvara

- na zacdatku skolniho roku je sestaven plan hospitaci

listopad

fijen, leden
unor, kvéten
fijen, listopad

listopad, leden

termin: listopad

termin: 1x mésicné

© ©
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Co hospitace sleduje?

cil ¢innosti: zda odpovidd zdsaddm pedagogiky volného ¢asu, pfimérenost programu,

zajimavost

- pfipravenost vedouciho na ¢innost: Groven prace v ZU, kultura prostfedi, pom(icky,
metody, motivace

- odbornost vedouciho: motivace déti, podnécovani a hodnoceni, usmérnovani aktivit
déti, uplatnéni vystup z ¢&innosti — G¢ast déti v soutéZich, prezentace ZU

- struktura schizky: ¢asové rozvrzeni, vyuziti doby schizky, uklid po skonceni ¢innosti,
seznameni s programem dalsi schiizky

- vztahy mezi ¢leny ZU a vedoucim: pracovni atmosféra, individualni pfistup, kultura
projevu a vystupovani

- dodrZovani bezpecénostnich predpisli: bezpecnost a ochrana zdravi viech

ucastnikd

Shrnuti poznatki a rozbor

- rozbor po hospitaci: pfimo s vedoucim, odstranit chyby, motivovat k dalsi praci
- provedeni zapisu o hospitaci do deniku ¢innosti ZU

- v pripadé zjisténych nedostatk( pofizeni zapisu z hospitace

3.5 Popis personalnich podminek a DVPP

V organizaci je zaméstnano 5 fyzickych osob, ztoho 3 pedagogicti pracovnici a 1
provozni zaméstnanec (uklizecka). VSichni interni pedagogové volného casu spliuji
pedagogickou zpUlisobilost pro pfimou pedagogickou ¢innost podle Zdkona o pedagogickych
pracovnicich ¢. 563/2004 Sb. Kompetence pedagogickych pracovnikd vychazeji z potfeby
aktivni spolutiéasti na pFipravé i realizaci véech ¢innosti SVC. Pedagogové jsou kompetentni
k volbé metod, forem, postupl prace, vedeni a spolupraci s ostatnimi pracovniky. Zaroven
pracovnici nesou zodpovédnost za dodriovani planu ¢innosti, ekonomickou rozvahu a

bezpecnost, vnitini rad.
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Cinnost SVC je zajistovana také externimi zaméstnanci, pedagogy volného ¢asu
vykonavajici dil¢i ¢innost. Tito pomahaji zajistovat pravidelnou zajmovou ¢innost, podili se i na
realizaci nékterych pfilezitostnych ¢innosti a tdbord. Vétsina z nich spliiuje pedagogickou

zpUsobilost.

v s

seminafll nebo Skoleni, které jim DDM poskytuje v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych

pracovnikd — DVPP.

Vedeni DDM je postaveno na dlvére a spolupraci. Jsou podporovany tymovy pristup a
vzajemnd komunikace. K optimalnim vysledkiim dochdzi pomoci rozdéleni dil¢ich ukold,
spole¢nému reseni problém a odpovédnosti. Neustdle je podnécovana iniciativa a kreativita
zaméstnanc(l. PribéZzné jsou delegovany ukoly, zvySuje se tim odpovédnost a samostatnost

zaméstnancU. Probihaji hodnotici rozhovory, hospitace a je poskytovana zpétnd vazba.
3.6 Partnerstvi, spoluprace, spoluticast rodicu.

Organizace spolupracuje sfadou mistnich organizaci a spolk(l. Snazime se vyuzit
potencial téchto spolkl a spolecné s nimi obohacujeme nabidku pfilezitostnych aktivit pro
déti. S knihovnou mésta Hluk pravidelné pofddame Noc s Andersenem. Mésto Hluk nam
vychazi vstric s poskytovanim prostord pro nase akce a aktivity (napf. Strasidelné nocovani,
rdzné soutézZe apod.). Organizace Sport Hluk nam umoznuje bezplatné vyuzivani jejich prostor
pro tréninky téch ZU, pro které je prostor taneéniho salu DDM nedostacujici, a také jiz tradiéné
hosti kazdorocni prehlidku nasich aktivit. Dale s nami spolupracuje na organizaci nékterych
soutéZnich kol Narodniho $ampionatu maZoretek NBTA. Také ZS Hluk a MS Hluk nas podporuiji
a Uzce spolu spolupracujeme (poskytnuti prostor télocvi¢ny, vyuziti pocitacové ucebny, trid
...). Ztizovatel Mésto Hluk ndm poskytuje dal$i zdzemi pro nase ¢innosti a v nasich aktivitach
nas podporuje (Z pohddky do pohadky...). Spolupracujeme i s dalSimi spolky napf. myslivci,

rybari a hasici.

DDM je podporovan také verejnosti a rodici déti, studenty a dobrovolniky, ktefi se

podileji na pfipravach i organizaci nékterych akci.
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3.7 Popis hygienickych podminek a podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Kontrola BOZP a BOZ probiha v organizaci neustdle s cilem ochrany ucastnikd pred
Urazy. KaZzdorocné v mésici zafi pred zahajenim cinnosti je v organizaci provedena provérka
BOZP. Cinnost z hlediska BOZP a PO zajistuje odbornd firma. Revize jsou provadény
v terminech. VesSkeré podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi jsou pravidelné
monitorovany a zjisténé nedostatky priib&iné odstrafiovény. Reditel organizace zafizeni
zjistuje a zhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z ¢innosti pfi rliznych formach zajmového
vzdélavani v riznych prostiedich a soucasné pfijima opatreni k prevenci rizik. Rizika ¢innosti
jsou vyhledavana, konzultovdna a doplfiovdna s odbornikem pro tuto oblast. Zaklady BOZP
jsou soucasti kvalifikace, se kterymi jsou interni zaméstnanci seznamovani
pred zahdjenim cCinnosti. Jsou soucasti vstupniho skoleni internich pracovnikd pfi vstupu do
trvalého pracovniho poméru, na zahajovaci poradé s externimi pracovniky a pfi kazdém
nastupu nového pracovnika. Ddle na poradach pedagogického kolektivu pred kondnim letni
¢innosti nebo akci porfadanych DDM. V DDM provadi proskolovani pracovnik( feditel a na

zakladé smlouvy odborni pracovnici na iseku BOZP i PO.

Interni zameéstnanci se Ucastni vzdélavani v oblasti BOZP, PO. KaZdorocné vsichni
pedagogicti pracovnici absolvuji kurz prvni pomoci. Organizace seznamuje Uucastniky
s moznym nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi a bezpecnost, coZ je soucasti vychovy ke
zdravému Zivotnimu stylu. Je dodrZovan zakaz koureni, piti alkoholu, pouzZivani jinych
Skodlivych latek.

Vedouci kromé bezpecnosti v mimoskolni cinnosti zarucuje bezpedi déti a Zaka,
studentl v DDM, vychovna opatfeni, vytvoreni vS§imavého prostiedi, dozor nad zaky - vyZzaduje
kazen, nepfipusti hrubost, zdludnost, neptfiméfenou agresivitu, podcerfiovani nebo
zesmésnovani kamarada, soupere - protihrace, rozezna znaky Sikany, pti konfliktech reaguje
ihned, pfimérené a to tak, aby zabranil umysinému zranéni spoluldcastniky cinnosti ci
psychickému a fyzickému tyrdni. Ochrana ucastnikQl Cinnosti pred Urazy je zajiSténa
pfedchdzenim — poucdenim Ucastnikl pred zapocetim cinnosti. Provoz a rezim se fidi
organiza¢nim a vnitfnim radem DDM a souborem vnitfnich norem, které stanovi zasady nejen
pro vzdélavaci ¢innost, ale i pro oblast BOZP, BOZ, rozvrhem hodin na dany Skolni rok. Vnitfni

rad pro cleny je dileZitym dokumentem organizace. Prokazatelnym zplUsobem jsou s nim

sezndmeni Ucastnici pravidelnych aktivit. Jsou zpracovany a zverejnény provozni rady —
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odbornych pracovnich dilen, keramické a vytvarné pracovny, pocitacové klubovny, kuchyriky.
Vsichni Gcastnici jsou pod neustalym dohledem pedagoga, ktery zajistuje jejich bezpecnost

pfi zajmovém vzdélavani.

DDM eviduje informace o zdravotnim stavu Ucastnikl, udaje pro naléhavé pripady a
jména oprdvnénych osob. Pedagog zajistuje osvétu tykajici se zdravi a bezpecnosti béhem
kazdodennich aktivit a podporuje hygienické navyky prostfednictvim vlastniho prikladu.
VSichni ucastnici zajmového vzdélavani se chovaji pfi pohybu v zafizeni i mimo zafizeni tak,
aby neohrozili své zdravi ani zdravi svych kamaradu, ¢i jinych osob. Pitny rezim — Gc¢astnici si
prinaseji vlastni napoje z domova. Pfi poradani pobytové a tdborové Cinnosti je pitny rezim
zajistén. Celkové Ize konstatovat, Ze vSechny prostory DDM maji zdravé prostredi, prostory
uzivané pro Cinnost Skolského zafizeni jsou fadné zkolaudovany a splfuji hygienické normy

pro realizované Cinnosti.

3.8 Popis ekonomickych podminek

Ekonomické podminky pro ¢innost organizace jsou stanoveny a limitovany rozpoctem,
ktery vychazi z neinvesti¢niho prispévku poskytovaného Krajskym uradem Zlinského kraje na
platy a zfizovatelem organizace méstem Hluk na provoz. Cerpdani finan¢nich prostfedki je

stanoveno zdvaznymi ukazateli a rozpoctem.

Vyznamna ¢ast naklad( na ¢innost je hrazena z vlastnich zdroju, které tvofi Uplaty za zajmové
vzdélavani, startovné a poplatky za akce. Materidlni podminky a vybaveni se zaméstnanci

organizace snazi v prlibéhu roku zlepSovat, a to predevsim zapojenim do grantu a projekt(.

Pomahaji sponzorské finanéni dary, ze kterych jsou ¢astecné hrazeny naklady na akce pro déti

a mladez, vybaveni. Pro organizaci maji velky vyznam i vécné dary.
Tyto zdroje tak zlepSuji moznosti organizace.

Rozpocet se vztahuje vidy k danému rozpoctovému roku a je vyrovnany. Uéetnictvi je vedeno

analyticky, v pIném rozsahu. Organizace dodrZuje smérnici o finanéni kontrole.
Financni zdroje jsou efektivné vyuzivany. V DDM probiha finanéni kontrola ucetnich operaci.

Vyse Uplaty za zajmové vzdélavani je stanovena podle vyse provoznich nakladid za predchozi

ucetni obdobi v DDM takto:
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a) Pro pravidelnou ¢innost v srpnu azZ zari pro nasledujici Skolni rok, pribézné, pokud se

otevie béhem roku novy zdjmovy krouzek.

b) Uplata za tabory se upravuje podle vy$e predpokladanych naklad - podle sjednanych

podminek pro kondani tdbora a je zverejiovana vidy pred konanim tabora.

c) Startovné a poplatky za akce jsou kalkulovany podle aktualnich naklad(i a pripadného
ziskani grantové podpory, sponzorskych dar( a jsou zverejiiovany vidy pred konanim

akce.

Ve vyjimecnych pripadech podle § 11, odst. 3 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém

vzdélavani je mozné uplatu snizit nebo prominout.

4. Cile zajmového vzdélavani

4.1 Konkrétni cile vzdélavani, obsah, metody, ocekavané vystupy, klicové kompetence

Cilem SVP je nabizet ¢innosti zaméFené na rizné oblasti v riznych formdch tak, aby o
né byl ze strany ucastnikl zajem. Zajmova Cinnost je zaloZena na pfimych zazitcich z ¢innosti,
ze zvidavosti, potfeby se vzdéldvat a komunikovat. Naro¢nosti se ZU pfizpQisobuji détem,
zakim a studentim a pfi skladbé jejich obsahu se vychazi ze zajmU a prani ucastnikd. Pricemz
se zdlraznuje dobrovolnd Ucast, rozmanitost, zajimavost a pfitazlivost, ale zdroven jsou
napliovany zajmy celospolecenské. Jsou vytvareny podminky pro realizaci aktivit ve volném

case.

Pti své praci reagujeme na potieby Ucastnikl ¢innosti a jejich pozadavky. Programy se
prizpUsobuji jejich véku a individudlnim mozZnostem. Pfi planovani programi si nechavame

prostor a doptedu se pfiliS nesvazujeme podrobnym planovanim.

Vychovné vzdélavaci cile zdjmovych krouzkd, klubu a kurzti, obsah dinnosti zajmovych

krouzkd, klubh a kurzi, ofekdvané vystupy, metody prace zajmovych krouzki, klubl a

kurzu, klicové kompetence
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Nabidka je pestra a rozmanita, urcena je pro vSechny vékové skupiny tak, aby si bylo
z ¢eho vybrat. VSechny krouzky zUstavaji v nabidce a ¢eka se, jestli se pfihlasi dostatecny pocet

zajemcd.
4.2. Formy, metody zajmového vzdélavani

DDM zajistuje podle Gcelu, k némuz byl zfizen, vychovné, vzdélavaci, zajmové, popfipadé
tematické rekreacni akce. Zajistuje osvétovou Cinnost pro déti, Zaky, studenty a pedagogické
pracovniky, zakonné zastupce nezletilych Ucastnikd, poptripadé i dalsi fyzické osoby. Zajmové
Utvary predpokladaji vékové stejnorodé i rlznorodé sloZeni €lenu, zdleZzi na zaméreni
zajmového vzdélavani. Cinnost DDM se uskutedfiuje ve vice oblastech zajmového vzdélavani
— technické, estetické, prirodovédné, ekologické, pohybové, turistické, tanecni,

spolecenskovédni a jiné s mozZnosti ndvaznosti.

Formy jsou vymezeny vyhlaskou o zajmovém vzdélavani a blize popsany v bodé 2. 3. tohoto

SvP.
Metody zajmového vzdélavani:

« metody slovni (vysvétlovani, prednaska, instruktdz, rozhovor, diskuze, beseda,
inscenacéni metody)

« metody nazorné demonstracni (pozorovani, demonstrovani, predvadéni, projekce,
poslech)

« metody praktické (nacvik pohybovych ¢innosti a praktickych dovednosti, praktické
ukazky, napodobovani, hry, soutéze, prezentace vysledk, rukodélné c¢innosti)

« metody feSeni problému, samostatné a spolecné reSeni problému

« prace individudlni, hromadna, skupinova, tymova, prace ve dvojicich

« projektova vyuka, zazitkova pedagogika, kooperativni uceni

4.3. Klicové kompetence + vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence = zpUlsobilost = souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena ve spole€nosti. Smyslem a cilem
zajmového vzdélavani je navazat na predskolnii Skolni vyuku a u kazdého dalsiho (i dospélého)

Ucastnika rozvijet a zlepSovat tuto komplexni dovednost.
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Zajmové vzdélavani neumoznuje Ucastniklim ziskat néjakou zavrsenou kompetenci, neni na
to dostatecnd ¢asova dotace, ani systém zaloZeny na dobrovolnosti a zajmovosti to plné
neumoziuje. Kompetence se u nas rozvijeji, posiluji. Rozvijeni klicovych kompetenci
respektuje individudlni zvlastnosti, schopnosti a moznosti Uc¢astnikl. K tomu sméfuje a
prispiva obsah vychovné vzdélavaci prace, formy a aktivity, ¢innosti, které v nasi organizaci
probihaji.

Vzhledem k zaméreni organizace na zdjmové vzdélavani je kladen dliraz na kompetence
komunikativni, k traveni volného casu, socialni a personalni, ob¢anské, k podpore zdravi,

k FeSeni problému, dale pak pracovni, k uceni, bliZe viz pfiloha ¢. 2.

Déti, zaci i studenti, déti srodici i dospéli jsou Ucastniky zajmového vzdélavani v nasi

organizaci, proto jiz dale uvddime oznaceni ,,ucastnik”.

5. Obsah vzdélavani

5.1. Vymezeni vzdélavacich oblasti
Cinnost DDM se uskute&riuje ve vice oblastech zdjmového vzdélavani:
e estetika
e pohyb, sport, turistika a tanec
e hudba
e technika
e pfirodovéda, ekologie
e dopravni vychova

e spolecenska - zdbava — vSeobecné

e jazyk

kompetence k naplnéni volného ¢asu
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V letoSnim skolnim roce nabizime:

2 e F3
%V
Tvorivé a nau¢né

nazev cena v K&
Keramika zadateCnici I. pondsli 1 600
Keramika zaCateCnici IT. Gtery 1 600
Keramika pokro¢ili I utery 1 600
Keramika pokroc¢ili II. patek 1 600
Minivytvarka pondgli 1100
Vytvarny ateliér 90 min Stvrtel 1350
Mlsna vafecka stieda 1500
Doucovani I. 1.pol. 3 200
Chobotnicky dtery 1100
Minichobotnicky utery + stfeda 1350
English coversation with David 3 000
Kurz angli¢tiny s vyukou gramatiky dosp. 3000
Kurz anglidtiny s vjukou gramatiky Z3 2 500
Angligtina pro §kolkadky stfeda 1100
Angliétina pro prviidéky pondali 1100
Elkonin pro MS ttery (projekt EU) ZDARMA
Dramatadek pro stavajici dleny utery 1350
Kreativky pro diviy stfeda 1600

Dobrodruzné a technické

nazev cena v K¢
Hratky s IT — junior utery sudé 1100
Hratky s IT — senior utery liché 1100
Rybai'sky krouzek patek lichy 1400
Myslivecky krouzek patek sudy 1400

Modelarsky krouzek étvrtel
prednostng pro stavajici &leny 1350

vek

6-9 let
6-9 let
10-16 et
10-16 let
4-7 let
8-15 let
8-15let
7-15 let
4-6 let
2-4 let
16-99 let
16-99 let
10-15 let
4-6 let
6-7 let
predikolaci
6-9 let

9-15 let

vek

8-11 let

12-17 let

8-15 let

6-18 let

8-99 let

‘ DOM DETT A MLADEZE HLOK
KROUZKY VE SKOLNIM ROCE 2025/26

Pohybové a tane¢ni

nazev

Taneéni 9. tiid pondali
Minipopdance &tvrtek

Popdance &tvrtek

Balet pondgli

Sportik pondali (projekt EU)
Sporticek étvrtek (projekt EU)
Joga s Katkou pro MS &tvrtek
Joga s Katkou pro Z8 étvrtek
Latino ladies péatel
Mazoretkova piipravka utery
Mazoretky BabyHluCanky po+st
Mazoretky MiniHlucanky ut+ét
Mazoretky Kocicky stfedatpatek
Kosulacek streda

Zarazek tery

Hlubocek patel

Folklorni soubor Borsice stieda
Trampolinky I. pond&li

Trampolinky II. pondgli

cena v K¢é

600

ZDARMA

ZDARMA

1100

1100

1800

1100

2 500

2 500

2900

-
v

WLADEs

%

"’hu »

)

vek
14-16 let
4-5 let
6-11 let
4-7 let
6-8 let
4-6 let
3-6 let
7-14 let
18-99 let
4-5 let
5-8let
6-8 let
9-14 let
4-6 let
6-12 let
10-15 et
4-12 let
6-10 let

11-15 Iet

Podrobné informace k jednotlivym krouzkfim a konkrétni asy
konani krouzkf budou zvelejnény na nafich webovych strankach

v pritbéhu p¥istiho tydne, aZ nam je definitivné odsouhlasi vEichni
externi pracovnici. Zmény ve dnech konani krouzki json vyhrazeny.

PRIHLASOVANI BUDE SPUSTENO
NA WEBU www.ddmhluk.cz
2.9.2025

Pokud budete poti-ebovat pomoci s piihlasovanim, zastavte

se v kancelari DDM. &
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6. Vychovné vzdélavaci cile, obsah, vystupy, metody a kompetence prileZitostné ¢innosti a

taboru

Vychovné vzdélavaci cile prilezitostné Cinnosti

zapojit déti, zaky, studenty, rodice s détmi, ktefi nevyhleddvaji pravidelnou zajmovou
¢innost

umoznit rodi¢im s détmi zapojit se do spolecné ¢innosti, spolecné prozivat i sdilet
zazitky

rozsitit znalosti a dovednosti v uréitych oblastech - estetika, pohyb a sport, tanec,
pfirodovéda, dopravni vychova...

umoznit seberealizaci, poskytnout informace o dalSich moZnostech seberealizace
v pravidelné ¢innosti

rozvijet a vyuZivat praktické i motorické dovednosti

podnécovat k tvorivému mysleni, logickému uvaZzovani a resSeni problém
poskytnout ucastnikilm moZnost ovéfit si svoje schopnosti a dovednosti v urcitych
oblastech

porovnat tyto schopnosti a dovednosti s jinymi Ucastniky

rozvijet schopnost komunikovat

vést ke spolupraci

nebat se prosazovat sam/sama sebe

fikat sv(j nazor a obhdjit ho

podporovat sebevédomi

umoznit zaZit pocit Uspéchu

vytvaret kladny vztah k tradicim

rozsirovat a prohlubovat dosavadni poznatky a védomosti

umoznit ziskavani novych poznatkd a dovednosti

seznamit se a vyzkouset si trendové aktivity

podporovat sebevédomi a snahu o co nejlepsi umisténi v soutézi

uspokojit potiebu zdravé soutézivosti

zhodnotit a upevnit dosud ziskané zkusenosti a dovednosti

rozvijet smysl pro fair play

respektovat pti ¢cinnostech opacné pohlavi, rozdilny vék

rozvijet tymovou a kolektivni spolupraci

napomahat ucastniklim pfi vybéru pro né vhodnych aktivit

vést k relaxaci a odpocinku

Obsah prileZitostné ¢innosti

sportovni akce

akce se zamérenim na rozvoj pohybovych dovednosti

akce se zamérenim na rozvoj tanecnich dovednosti

akce zamérené na ekologii — tfidéni odpadd a ochranu pfirody
zabavné akce

tvorivé vzdélavaci programy

tvorivé akce
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e pfirodovédné

e vzdéldvaci

e seznamovaci

e akce s dopravni tématikou

e propagacni

e akce se zamérenim na tradice
e vystoupeni

e program Maly zdravotnik

e besedy

e soutéze

e aj. podle potfeb a poZadavk(i vefejnosti

Ocekavané vystupy prilezitostné ¢innosti

e bude mit moznost ovéfrit si svoje znalosti, schopnosti a dovednosti v dané aktivité

e bude mit moZnost zlepsit si znalosti a dovednosti, rozvijet schopnosti v dané aktivité

e bude mit moZnost porovnat tyto znalosti, schopnosti a dovednosti s jinymi Ucastniky

o dokaze respektovat predem domluvena pravidla, instrukce

e rozviji komunikacni kompetence

e spolupracuje s okolim

e pracuje samostatné i v kolektivu

e reaguje na podnéty ve svém okoli

e dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi ¢innostech

e ziska praktické i teoretické poznatky o riznych vytvarnych a femesinych
jednoduchych
i ndro¢néjsich technikach

e dokaze se projevit, aktivné se zapojit

o dokaze prakticky vyuzit ziskané védomosti a dovednosti

e rozvine své individualni schopnosti, talent, kreativitu, fantazii

e prohloubi si pozitivni postoj k tradicim

e bude pracovat bezpecné a ucinné s ohledem na vlastni zdravi i zdravi druhych

e 0svoji si a bude dodrZovat pravidla slusného chovani

e ziska prehled o dalSich zajmovych Cinnostech

e samostatné pracuje s informacemi

e ziska spolecné zaZitky s vrstevniky, kamarady, rodinou...

e dokaze si vyhledat v nabidce dalsi akci a pfihlasit se

Metody prace prileZitostné cinnosti — dle charakteru akce

e hry, soutéZe, turnaje
e pozorovani
e praktické ukazky
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e vysvétlovani, instruktdz, rozhovor, diskuse

e napodobovani

e samostatné a spolecné feSeni problému

e prace individudlni, ve dvojicich, skupinova

e projektova vyuka, zazitkovd pedagogika, kooperativni uéeni
o reflexe

Klicové kompetence rozvijené v prilezitostné cinnosti

e kompetence k uceni

e kompetence k feseni problému

e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni

e kompetence obc¢anské a pracovni

e kompetence k naplnéni volného ¢asu

Ve vychovné vzdélavaci ¢innosti organizace spolupracuje s rodici, Skolami a jinymi
podobné zamérenymi subjekty.

Cilem pro nasledujici roky je vytvorit nabidku vyukovych program, které bychom nabizeli
organizacim, se kterymi spolupracujeme (MS, Z3) v Hluku, ale také v ostatnich okolnich
méstech. Napln a obsah i cil bude konzultovan s uciteli, ktefi budou mit o tyto vyukové

programy zajem.

Vceli kralovstvi, Ochrana prirody, Vanoc¢ni zvyky a tradice nasich babicek, Velikono¢ni

zvyky....

Vychovné vzdélavaci cile taboru

« rozvijet znalosti a dovednosti v zaméreni jednotlivych tabor(

« naucit ucastniky nebo procvicit zaklady nejriiznéjsich sport( a tdborovych c¢innosti
« podpofit rozvoj smyslu pro zodpovédnost

« Vvést k samostatnosti, sebeobsluze

« dat moznost k rozvoji fair play

« vést k rozvoji tvorivého mysleni
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« posilovat pozitivni vztah k okoli (spolecnost, pfiroda, kulturni dédictvi)
« upevnovat pracovni navyky

« rozvijet komunikac¢ni dovednosti, vyjadrovat své nazory

« rozvijet individualni schopnosti

« umoZnit rozvoj tymové prace

« rozvijet pohybové a sportovni schopnosti

« rozvijet tvorivé schopnosti

« vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

o vést k trpélivosti a vytrvalosti

. dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi Cinnostech
o Vést k uvolnéni, relaxaci

« naucit ucastniky primérené zvladat a vyjadrit své pocity

« napliovat smysluplné volny ¢as

« respektovat pfi ¢Cinnostech opacné pohlavi a rizny vék

« respektovat zasady sluSného chovani

Obsah ¢innosti taboru

« seznamovaci hry

« poznavani mista kondni tabora a jeho okoli

« rozcvicky

« vysvétleni pravidel jednotlivych sport(, her a soutézi
« aplikace pravidel sportt v praxi

« trénink zakladl jednotlivych sport( (¢innosti)
« hry, sport, pohyb a soutéZe, geocaching

« tabornické dovednosti

e hryvpfirodé

« koupani, relaxace

« klidov3, tvoriva a esteticka ¢innost

« turistika, vychazky

« poznavani okoli formou vyletu

« nocni hry, taboraky

« diskotéky

« tymova spoluprace

« prace individualni

. reflexe

Oéekavané vystupy taboru

e Udcastnik si rozvine znalosti a dovednosti v zaméreni jednotlivych tdbor(
e rozviji zodpovédnost, trpélivost a vytrvalost, tvorivost

e rozviji samostatnost, sebeobsluhu

e rozviji ohleduplnost k ostatnim
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e rozviji schopnost volby vhodné strategie pfi feSeni problém{

e rozviji smysl pro hru fair play

e rozviji se pohybové a sportovné

e dokdaZe unést porazku

e zvladne denni rezim tabora

e pracuje ve skupiné, v tymu

e rozviji komunikativni schopnosti (formulace, argumentace, prezentace a obhajoba
nazor(, naslouchdni druhym)

e pfijima vlastni chybu, pouci se z ni

e pfijima odpovédnost za svéfené ukoly

e dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi ¢innostech

e zapoji se do Cinnosti na odreagovani, uvolnéni a relaxaci

e ma moznost k seberealizaci

e zvysSuje si zdravé sebevédomi

e rozSifi si znalosti o zaklady a pravidla nejriznéjSich sportl a tdborovych ¢innosti

e rozsifi si zakladni dovednosti jednotlivych sportt

e dokazZe se do jisté miry o sebe postarat bez pomoci rodich

e citlivé vnima okolni skute¢nosti

e pojmenovava déni kolem sebe

e pozna blizké okoli tabora, ptirodni a kulturni hodnoty

e Metody prace tdboru

« metody slovni (motivace, vysvétlovani, predndska, instruktdz, rozhovor, diskuze,
beseda, inscenacni metody)

« metody nazorné demonstracni (pozorovani, demonstrovani, predvadéni, projekce,
poslech)

« metody praktické (nacvik a napodoba pohybovych Cinnosti a praktickych dovednosti)

« metody feSeni problému, hry a soutézZe, experiment, improvizace, prezentace

« prace individudlni, hromadna, skupinova, tymova, prace ve dvojicich

. projektova vyuka, zaZitkova pedagogika, kooperativni uéeni

. reflexe

Klicové kompetence taboru

Realizace vychovné vzdélavacich cild vede k rozvijeni:

e kompetence k uceni

e kompetence k feseni problému

e kompetence komunikativni

e kompetence socidlni a personalni
e kompetence obcanské a pracovni



SVP DDM HLUK

7. Podminky pro vzdélavani zaka a studentu se specialnimi vzdélavacimi potfebami a

nadanych

Cilem je vytvaret skutecné rovné podminky v zajmovém vzdélavani DDM. Za komunikaci se
zakonnymi zdstupci déti, a student( se specidlnimi vzdélavacimi potfebamia s SPZ—PPP a SPC

je odpovédna reditelka organizace.

Ditétem, Zzakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpurnych opatfeni. Podplrnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné uUpravy ve vzdéldvani odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prosttredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, zaci a
studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatfeni Skolskym zafizenim se zfetelem na ekonomické, technické a materialni i

personalni podminky organizace.

Pfi zdjmovém vzdélavani jsou zohlednéna specifika ucastnikll se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. V pfipadé potteby jsou projednavana a vybirana relevantni opatreni
a upravy SVP ZU dodatky, individudIni p¥istup, zohlednéni potfeb a moznosti — jedna se o
kompenzaci mirnych obtizi 1. stupen podpory, mlze byt vypracovan Plan pedagogické
podpory - PLPP. V rdmci mirnych obtizi 1. stupné podpory nendleZi organizaci Zadné financni
prostfedky na podplirnd opareni. Podplrna opatreni prvniho stupné muze skolské zafizeni
uplatiovat i bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Pokud pedagog volného ¢asu
zajmové Cinnosti, které se ucastni dité (zak, student) se specidlnimi vzdélavacimi potirebami
uznd, Ze je pro pokrok tohoto jedince Zadouci stanovit podplrna opatfeni, po projednani
s feditelem a pedagogickym sborem bude vypracovan Plan pedagogické podpory (PLPP),
budou zde specifikovana podplrna opatreni v rdmci zajmového vzdélavani a realizace PLPP
bude co 3 mésice vyhodnocovdna. Pokud podplirna opatreni poskytovana v ramci zajmového
vzdélavani jsou dostatecna a Zakovi postacuji, bude se pokracovat v nastavenych podplirnych
opatieni. Pokud tato podplirna opatreni jsou nedostacujici, doporuci organizace dité, zaka
nebo studenta kvysetfeni ve Skolském poradenském zafizeni, pokud jiz toto zatizeni

nenavstivili z podnétu kmenové skoly.
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V pripadé, Ze dité (zak nebo student) je vedeny ve Skolském poradenském zafizeni, bude

s timto zafizenim spolupracovat v rdmci nastavovani podpUrnych opatfeni i pro zajmové
vzdélavani. PFi tvorbé PLPP spolupracuje pedagog volného ¢asu se zakonnymi zastupci,
uciteli MS, ZS, SS, Feditelkou organizace a SPZ — $kolskym poradenskym zafizenim, PPP —
pedagogicko-psychologickou poradnou, SPC — Specidlné pedagogickym centrem, tak aby byla
specifikovana podplrna opatreni v nejlepSim zajmu ditéte, za Ucelem zajisténi jeho prdva na
vzdélavani odpovidajici jeho specidlnim vzdéldvacim potfebdam a moznostem v nasi

organizaci.

Pfi stanovovani podpurného opatfeni budeme vychdzet z objektivniho posouzeni stavu

Ucastnika $kolskym poradenskym zafizenim (SPZ) PPP, SPC, které oznadi stuperi podpdrného

opatreni a to s informovanym souhlasem zakonného zastupce.

Podpurnd opatreni stanovend poradenskymi zarizenimi pro predskolni, zakladni vzdélavani

nejsou zavaznd pro zajmové vzdéldvani. SPZ pro zdjmové vzdélavani vypracovava nové

doporuceni.

Ke kompenzaci obtizi vysSiho stupné podpory — (od 2. stupné podpory), je nutné
spolupracovat s poradnou — Skolskym poradenskym zafizenim, které vypracuje Doporuceni
pro vzdélavani ditéte, Zaka se SVP v nasi organizaci pro zajmové vzdélavani a podplrna
opatreni. Nejdrive si zajistime informovany souhlas zakonnych zastupcti, abychom mohli
poskytovat podplrnd opatieni co nejdfive. Doporuceni zasild SPZ do datové schranky
organizace. Pokud SPZ navrhne v podp(irnych opatfenich od 2. stupné asistenta pedagoga,
ma na ného dité, Zak narok i v zajmovém vzdélavani a organizace na jeho plat dostane
finanéni prostiedky od KUZK — tzn., Ze ruéné vyplni vykaz 44/99 (sbér dat - vykazy) v mésici,
ve kterém dostala do datové schranky informaci o podpUlrnych opatrenich zahrnujicich také
asistenta pedagoga. Ten bude zarazen do plat. tfidy podle nejnarocnéjsi prace, jakou bude
vykonavat — dle doporuceni a katalogu praci. Podpurna opatfeni od 2. stupné podpory jsou
realizovana s informovanym souhlasem Zaka nebo zakonného zastupce. Pokud bude
poradna doporucovat vypracovani Individualni vzdélavaci planu — IVP, bude vypracovan
bezodkladné. Pokud nebude doporucen IVP, budou plnéna podpurna opatreni dle
doporuceni poradny, vidy po projednani poradny s feditelem organizace. IVP povoluje
feditel organizace a 1x za rok se vyhodnocuje, konzultuje s pedagogy v organizaci, zakonnymi
zastupci.
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Podplirnd opatreni spocivaji v:

e poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni — PPP, SPC

e Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod zajmového vzdélavani

e poutziti kompenzacnich pomucek, specialni literatury a specidlnich pomucek,
vyuzivani komunikacnich systému neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a
podplrnych nebo ndhradnich komunikacnich systémd,

e Upraveé oéekdvanych vystup( vzdélavani v mezich stanovenych v SVP akreditovanymi
vzdélavacimi programy

e vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu

e vyuziti osobniho asistenta nebo asistenta pedagoga

e vyuZiti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ¢eského znakového jazyka,
pfepisovatele pro neslysici nebo moZnosti pusobeni osob poskytujicich ditéti, Zakovi
nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve skolském zatizeni podporu podle zvladstnich
pravnich predpist

e poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostordch stavebné nebo technicky

upravenych

Podplrné opatieni druhého az patého stupné prestane skolské zafizeni po projednani se
zletilym Zakem, studentem nebo zakonnym zastupcem ditéte nebo Zaka poskytovat, pokud z
doporuceni skolského poradenského zatizeni vyplyva, Zze podplrné opatreni jiz neni

nezbytné.

Pro déti, Zaky a studenty s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim,
zavaznymi vadami feci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uéeni, zavaznymi vyvojovymi
poruchami chovani, soubézinym postizenim vice vadami nebo autismem lze zfizovat zajmové
vzdélavani napf. v pravidelné ¢innosti (krouZcich) nebo pfilezitostné Cinnosti (spoluprace se
socialnim odborem a OSPODem) ¢i tdborové Cinnosti (spoluprace se socialnim odborem a
OSPODem) ¢i odlehcovaci pobyt pro rodic¢e s détmi se zdravotnim, ¢i socialnim

znevyhodnénim.
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Zaradit ucastnika s podpUrnymi opatfenimi do krouzku Ize pouze s pisemnym souhlasem
zakonného zastupce, ktery spolupracuje s povéifenym pedagogem volného casu.

U déti (zaku, studentll) se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je zajmové vzdélavani také
mozné za pritomnosti rodicl, zakonnych zdstupcll, popfipadé osobnich asistentll — vnimano
jako asistent v zajmovém vzdélavani, které si rodina zajistuje sama. Je dllezité, aby déti a

Zaci zazivali bezpecné a pratelsky naklonéné inkluzivni prostredi.

Pokud by zakonni zastupci ditéte, ?4ka nespolupracovali a nekomunikovali se SZ pro zdjmové
vzdélavani, zatajili informace, neposkytli doporucéeni pro vzdélavani ditéte, zdka se SVP,
mohlo by dojit k vylouceni ditéte, zdka ze zdjmového vzdélavani. Jde o informace, jejichz

zatajenim, by mohlo dojit k ohroZeni ditéte, Zaka se SVP nebo ostatnich ucastnik( ¢innosti.

Rozsah ucasti déti a Zakd se SVP mUze byt limitovan nize uvedenymi podminkami.

7.1. Personalni podminky

e V DDM nepracuje specialni pedagog ani osobni asistent. Na DDM pfilezitostné pUsobi
Skolni asistent.

e DDM nema tlumocnika ¢eského znakového jazyka.

V pripadé potieby — poptavky, mize byt otevien zajmovy krouzek pro jedince se specialnimi
potiebami, tento krouzek by vedl externi specialni pedagog. V pripadé potreby mlze byt
také jedinec se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami zaclenén do nékterého ze zdjmovych
krouzk(, a to za podminek uvedenych vyse. Pak, pokud to zdravotni stav ditéte, zaka,
studenta vyzaduje, je mozna konzultace se specidlnim pedagogem, pfitomnost externiho
specidlniho pedagoga se zamérenim na dané postizeni v zajmovém krouzku a vypracovani
PLPP nebo IVP. Pro pedagoga volného ¢asu i ucastnika zajmového vzdélavani je pfinosné,
kdy? zakonny zastupce poskytne organizaci zpravu SPZ a doporuéeni - podptirna opatfeni —

jednd se o soubor metod, postupd, ktera ditéti, Zaku pomahaji ve skole. Organizace nasledné
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za¢ne komunikovat se SPZ a zakonnymi zastupci. Je zddouci vypracovéni a doporuéeni také
pro zdjmové vzdélavani.
Co jiz pro déti a Zaky se SVP v nasi organizaci realizujeme:
Pedagog volného ¢asu — s ucitelskou aprobaci zajistuje doucovani zaku 2. - 9. tfidy ve viech

predmétech, kromé informatiky a anglického jazyka (Doucovéni I.) Spolupracuje se

zakonnymi zastupci.
7.2. Technické podminky

e V DDM neni bezbariérovy pristup véetné specidlniho socidlniho zazemi, v pfipadé

potieby by byl nainstalovan schodolez.
e V DDM neni vytah.
7.3. Materialni podminky

e DDM nema specialni kompenzacni pomucky, specialni u¢ebnice, specialni uéebni
pom{cky.
e DDM ma gymnastické mice.

e Dalsi pomucky by organizace musela fesit zapUjcenim, pfipadné zakoupenim.

7.4. Organizacni podminky

Déti, zaky a studenty se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Ize po konzultaci se zakonnymi
zastupci individualni formou zaclenit do zajmového vzdélavani. Integrace mize mit, podobné
jako v jinych typech vzdélavani, formu individudlni a skupinovou. V pfipadé, kdy je zak se
specialnimi vzdélavacimi potifebami (dale jen SVP) integrovan do zajmového vzdélavani, jsou

kladeny na pedagogy volného ¢asu nové poZzadavky. Pfedpokladem pro Uspésnou integraci
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je, aby také pedagogové volného casu disponovali zakladnimi specialné-pedagogickymi
znalostmi a méli zakladni orientaci v specidlné-pedagogické problematice a spolupracovali se
specialnimi pedagogy (popf. se specidlnépedagogickym centrem v souvislosti s druhem

postiZzeni konkrétnich zaka).

Pedagogové volného ¢asu by méli pfed zahajenim vlastni aktivity mit dostatek ¢asu na poznani
zaka se SVP, spolupraci s jeho rodinou a ujasnéni, jaké ma Zak specifické potreby, jaka jsou

doporucena podpurna opatreni.

Informace, které bychom méli znat o zakovi se SVP:
e Potfeby (specidlni pomdicky, Uucast asistenta), zvyky (komunikace, pohyb,
sobéstacnost), chovani v béznych i problémovych situacich (krizové projevy a jejich

prevence), rezim dne

e konkrétni projevy jeho postiZzeni (omezena hybnost, spasticita, poruchy reci, sluchu,

stereotypni nebo mimovolni pohyby, socialni obratnost)
e ritudly (zejména u déti MP a s poruchami autistického spektra)

e jind zdravotni rizika (epilepsie, diabetes, alergie, uzivané Iéky)
e problémové oblasti (spoluprace v kolektivu, pfilisSny kontakt nebo naopak odmitani

fyzickych interakci, agresivita, pasivita)

Tyto aj. informace by mél zakonny zastupce uvést v pfihlasce do zajmového vzdélavani nebo
je sdélit pisemné fediteli organizace. Mély by byt k dispozici také vSem zucastnénym
pedagogickym pracovnikim s dostate¢nym predstihem. K tomuto je vhodny také rozhovor
pedagogl se zakonnym zastupcem.

Individudlni formou se v tomto pfipadé rozumi zaclenéni jednoho ¢i vice Ucastnikd do
pravidelné ¢innosti.

V ramci skupinové integrace muze byt otevien zajmovy krouZek pro jedince se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami.

Nase c¢innost je koncipovana tak, aby byla dostupna i pro Ucastniky socialné znevyhodnéné.
Vétsina aktivit je cenové pfijatelnd. Zapojili jsme se i do projektu Darujeme krouzky détem.
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7.5. Podminky pro zajmové vzdélavani nadanych Zaka a studentt

ve

Hlavnimi nositeli tohoto ukolu jsou Skoly. DDM se muzZe podilet na dalsi péci o nadané déti,

zaky a studenty.

Jedna se o individudlni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti, zak( a
studentl v ramci zdjmového krouzku, klubu nebo kurzu. V této oblasti se jedna o konzultace,

feSeni tematickych ukol(, pfiprava na talentové pfijimaci zkousky apod.

RGznoroda cinnost umoznuje nadanym détem, zakim a studentim sv(j talent nachazet a

rozvijet prostfednictvim novych podnétd v paleté zajmovych Cinnosti.

Jedna se také o podchyceni takového ditéte. Pak bychom zvolili dalsi, pro dité nejvhodnéjsi

postup /podle typu nadani/:

1. spoluprdce s pedagogicko-psychologickou poradnou a uplatfiovani individudlniho
pfistupu, plan pedagogické podpory ( PLPP), spoluprdce se zakonnymi zdstupci a
Skolami

2. vpfipadé kdy nemlzieme poskytnout dostatecné podminky, pomahame jim také
vyhledat dal$i subjekty, kde mohou ddle rozvijet své schopnosti a nadani, napr.
rozvijeni talentu v ZUS apod.

Pokud se pedagog volného ¢asu rozhodne, Ze pro dité (zaka, studenta) je pfinosné
vypracovani Planu pedagogické podpory (PLPP), bude sestavovan vedoucim krouzku za
pomoci feditelky organizace a ve spolupraci s poradenskymi zafizenimi. Pred jeho
zpracovanim bude probihat rozhovor se zakonnymi zastupci a pedagogickymi pracovniky,
ktefi dité, Zaka vyucuji v materské nebo zakladni a stfedni Skole s cilem stanoveni metod a
forem prace. Nejdéle po tfrech mésicich se plan pedagogické podpory vyhodnoti a stanovi se
dalsi postup. Pokud podplirnd opatreni poskytovana v ramci zajmového vzdélavani jsou
dostatecna a zakovi postacuji, bude se pokracovat v nastavenych podpuirnych opatreni.
Pokud tato podplrna opatfeni jsou nedostacujici, ke svému rozvoji nadani potrebuje dalsi

podporu, poradi se organizace se Skolskym poradenskym zafizenim — PPP na dalSim postupu.
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V pripadé, Ze dité, zak nebo student je vedeny ve Skolském poradenském zafizeni, bude
s timto zafizenim organizace spolupracovat v rdmci nastavovani podpUrnych opatfeni i pro

zajmové vzdélavani.

8. Podminky pfijimani uchazeél a podminky pribéhu a ukonéovani zdjmového vzdélavani

8.1. Uprava podminek k pfijeti k zajmovému vzdélavani

Organizace je oteviena viem zdjemc(im, ktefi se cht&ji Ucastnit zajmového vzdélavani. Ucast
na ¢innosti je zaloZzena na dobrovolnosti a vlastnim vybéru tGcastnika nebo jeho zakonného
zastupce. Cinnost organizace je uréena pro déti, Zaky, studenty, rodi¢e s détmi, dospélé,
pedagogické pracovniky, popfipadé dalsi osoby, a to bez ohledu na misto jejich trvalého
pobytu nebo jiné podminky.

Uchazeci o zajmové vzdélavani jsou pfijimani do forem Cinnosti na zakladé téchto kritérii:

a) Kapacita - je rizné definovana pro jednotlivé formy i obory ¢innosti. Pro pravidelnou
vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost je stanovena minimalnim poctem 6
Ucastnikd, nizsi pocet z dlivodl bezpecnostnich, prostorovych a jinych je povolovan
feditelkou organizace. U dalSich forem cinnosti je ur¢ena aktualnimi podminkami,

prostorovymi a personalnimi moznostmi a BOZP pro realizovanou ¢innost.

b) Vék — pro pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost je stanovena vékova
hranice pro uchazece, u vétsiny dalSich forem Cinnosti neni rozhodujicim, ale jen

doporucujicim faktorem. Vékové rozmezi neni pevné stanoveno.

U pobytové taborové Cinnosti je rozhodujici vék ditéte - pro samostatnou ucast

doporucujeme vékovou hranici 6-7 let (tj. po absolvovani 1. tfidy zakladni skoly).

Pokud se této ¢innosti Uéastni zakonni zastupci, mohou se do taborové ¢innosti
zapojit i s mladSimi détmi. Pfiméstské tdbory organizujeme i pro déti navstévujici

materskou skolu.

¢) Odevzdani prihlasky u nékterych forem zajmového vzdélavani a zaplaceni Uplaty.

7 s

8.2 Prihlaska k zajmovému vzdélavani
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O prijeti ucastnika k pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové c¢innosti, taborové ¢innosti,
pobytové akci a nékterych prilezitostnych akci — akce spojend s noclehem, vylet apod. se
rozhoduje na zakladé pfijeti on-line pfihlasky podané prostfednictvim informacniho systému
Domecek. Poskytnuté osobni Udaje slouzi k evidenci ucastnika v organizaci. O pfijeti Ci
nepfijeti zdjemce rozhoduje feditel nebo vedouci oddéleni podle podminek stanovenych
timto Skolnim vzdélavacim programem. DDM neni zatéZovano vystavovanim rozhodnuti o
pfijeti k zdjmovému vzdélavani podle spravniho fadu. Pokud nebudou uvedeny v pfihlasce
platné a pravdivé udaje (napf. o zdravotni zpUsobilosti), pfipadné budou Umysiné zamlceny,
muze byt Gcastnik ze zdjmového vzdélavani vyloucen. Prihlaseni ucastnici dodrzuji vnitini fad
pro ucastniky pravidelné ¢innosti a BOZ. Zakonni zastupci déti a nezletilych Zak{ jsou povinni
zajistit radné dochazeni ditéte a Zaka do organizace, na vyzvani feditelky se osobné Ucastnit
projedndni zavaznych otdzek tykajicich se vzdélavani ditéte nebo Zaka, informovat organizaci
0 zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtiZich, které by mohly mit vliv na priibéh
vzdélavani, oznamovani udajl, které jsou podstatné pro pribéh vzdélavani nebo bezpecnost
Zaka a studenta, a zmény v téchto udajich. Zdjmové vzdélavani je poskytovano zpravidla za

Uplatu.

Splatnost Uplaty v pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti je feditelkou
stanovena do 30. 10. daného roku, po predchozi domluvé s feditelkou organizace mlze byt
platba oddalena. Uplata je splatnd jednou roéni splatkou. Ve vyjimeénych pfipadech
rozhodne feditel ve spravnim fizeni o snizeni nebo prominuti tplaty. Uplata miize byt
snizena nebo prominuta podle vyhlasky €. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani ve znéni

vyhl.279/2012 Sb. § 11 odst. 3:
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a) ucastnik nebo jeho zakonny zastupce je prijemcem opakujicich se davek pomoci v
hmotné nouzi podle zakona o pomoci v hmotné nouzi,
b) ucastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci nalezi zvyseni prispévku na péci podle
zakona o socialnich sluzbach,
c) Ucastnik svéreny do péstounské péce ma ndrok na prispévek na uhradu potreb ditéte
podle zakona o statni socidlni podpofe a tuto skute¢nost prokaze rediteli.
Ze socialnich davodl muze byt Uplata snizena nebo prominuta vyhradné tém ucastnikim,
ktefi jsou podle Skolského zakona povazovani za déti, Zzaky nebo studenty. Nezaméstnani do

téchto kategorii nepatti, Uplata jim tedy ze socidlnich dlivodu sniZzena byt nemuze.

Vraceni Uplaty za prerusenou dochazku, snizeni a prominuti Uplaty.

1. o sniZzeni nebo prominuti Uplaty, zejména v pripadé déti, zakl nebo studentl se socidlnim
znevyhodnénim rozhoduje feditel DDM na zakladé zdkona ¢.561/2004 Sb.- skolsky zakon a €.
500/2004 Sb. o spravnim fizeni (spravni fad) a v souladu s vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb. o

zajmovém vzdélavani, ve znéni vyhl.279/2012 Sbh. § 11 odst. 3:

1. po prokdazani a doloZeni potvrzeni o socidlni potfebnosti — potvrzeni socialnich prispévk -

zvysSeni prispévku na péci, davek v hmotné nouzi, prokazani péstounské péce.

2. na zakladé Iékafského potvrzeni

3. v pfipadé organiza¢ni zmény v DDM - krouzek se rusi

4. dale muze byt Uplata sniZzena:

a) ucastniklm, ktefi se ucastni vice nez dvou c¢innosti daného skolského zaftizeni,
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b) ucastniklim, ktefi jsou zapsani k pravidelné Cinnosti, v pfipadé Ucasti v dalSich ¢innostech

daného skolského zafrizeni.

Pro pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost je stanoven minimalni pocet 6
Ucastnikd, nizsi pocet z diivodll bezpecnostnich, prostorovych a ekonomickych je povolovan
reditelkou organizace. V pripadé, Ze je pocet zajemcu nizky a neni predpoklad, zZe by byl
vyssi, nebude ¢innost krouzku zahajena. Zajemcim pak bude nabidnuta ¢innost v jinych
krouZcich nebo jim bude vracena Uplata. V pfipadé, Ze je pocet zajemcu nizky a je
predpoklad, Ze bude vyssi, bude ¢innost krouzku zahajena. Zajmovy krouzek bude déle
propagovan. Pokud se presto nepodafi navysit pocet zajemct, bude zajmova Cinnost
pfedcasné ukoncéena. Zajemcim pak bude nabidnuta ¢innost v jinych krouZcich nebo jim
bude vracena ¢ast Uplaty za zdjmové vzdélavani v zavislosti na délce trvani zajmového

krouzku.

PfihlaSeni Ucastnika do pravidelné zajmové €innosti — krouzku, klubu, kurzu - v prubéhu

aktualniho Skolniho roku, bude zvaZena feditelkou organizace. Poté mu bude vypoditana

uplata za zajmové vzdélavani s prihlédnutim k poétu mésicd, po které bude zajmovy

krouzek navstévovat.

Terminy splatnosti Uplaty za tdborovou ¢innost jsou stanoveny v pfihlaskach, jsou zavazné

pro vSsechny zdjemce. Mohou byt rozdéleny do vice splatek — zdloha, doplatek. Terminy

splatnosti Uplaty za pobytovou akci a nékteré prilezitostné akce — akce spojend s noclehem,

vylet apod. jsou stanoveny v prihlaskach, jsou jednorazové a zavazné pro vsechny zdjemce.
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8.3. Prihlaseni se na rtizné aktivity zajmového vzdélavani

Do ostatnich forem Cinnosti zajmového vzdélavani — zejména akce - se mohou ucastnici
zapojit po predchozim prihlaseni (akce spojena se spanim, akce spojené se zménou mista

obvyklého konani ¢innosti — turnaje, soutéze, vystoupeni apod.)

7 s

8.4. Podminky predcasného ukonceni zajmového vzdélavani

V pripadé zavazného a opakovaného poruseni povinnosti stanovenych Skolskym zakonem §

’

22 nebo vnitfnim radem pro Ucastniky zajmové Cinnosti, je feditel opravnén uUcastnika

v

vzdélavani podminecné pripadné nepodminecné vyloucit.

V rozhodnuti o podminéném vylouceni stanovi feditelka organizace zkusebni Ihdtu, a to
nejdéle na dobu dvou mésicli daného skolniho roku. Dopusti-li se u¢astnik v pribéhu
zkusebni IhGty dalSiho zavinéného poruseni povinnosti stanovenych Skolskym zdkonem nebo
vnitfnim fadem pro Ucastniky zajmové Cinnosti, mlZe feditelka organizace rozhodnout o
jeho vylouéeni. V pripadé zavazného a opakovaného poruseni tdborového radu DDM je

vedouci tdbora a feditel opravnén ucéastnika tabora nepodminecéné vyloucit.

8.5. Ukoncovani vzdélavani a vydavani dokladu o ukonceni zajmového vzdélavani

Ukoncovani vzdélavani - probiha individualné v jednotlivych zajmovych ¢innostech dle

pravidel, kterd si stanovi vedouci ¢innosti, zpravidla ukonéenim sjednané doby zajmového
vzdélavani. U¢astnik maze ze zdjmového vzdélavani vystoupit kdykoliv. Uplata za zapocaté

obdobi se nevraci. Vyjimecné mlze byt ucastnik vyloucen ze zdjmového vzdélavani v pripadé

nevhodného chovani, které by narusovalo a ohroZovalo zdjmové vzdélavani ostatnich
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ucastnik@. U¢astnik zajmového vzdélavani neziskava po ukonéeni zadny doklad (doklad o

ukonceni zajmového vzdélavani neni pro DDM legislativou stanoven).

9. Zavérecna ustanoveni

Skolni vzdélavaci program byl sestaven a projednan na poradé se viemi zaméstnanci

organizace a vstoupil v platnost dne 1. zafi 2025.

Skolni vzdélavaci program se bude nadéle doplfiovat a aktualizovat na zakladé platné
legislativy pro zajmové vzdélavani, vzdélavacich potreb a poptavky zajemcul. Jeho znéni je

zverejnéno na webovych strankach organizace a v prostorech DDM.

Dodatky a prilohy

V Hluku dne 25. 8. 2025

Mgr. Michaela Hrdinova, feditelka DDM



SVP DDM HLUK
PRILOHA C. 1
Skolni vzdélavaci programy pro jednotlivé zajmové utvary:

Nazev ZU: VYTVARNY ATELIER

Pocet schluizek: 32 ro¢né

Doba vzdélavani: zafi - cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 90 minut
Vychovné vzdélavaci cile:

e Naucit se zdkladnim vytvarnym znalostem dovednostem

e Dat moznost k rozvoji citu pro material — prace s rliznym materidlem
e UmoZnit rozvoj tvorivosti, predstavivosti, fantazie

e Podpofit kladny vztah k vytvarnému tvoreni

e Zaradit pohybové chvilky

Obsah c¢innosti:

e Kresba —tuzka, pastely, pastelky, uhel, rudka, tuz

e Malba —tempera, akvarel

e Prace s papirem — stfihani, lepeni, mackani, kasirovani
e Prostorové vytvareni — keramicka hlina, tésta

e Netradic¢ni techniky vhodné k véku ucastnik(

Ocekavané vystupy:

e Ucastnik zvladne zakladni kresebné techniky a umi spravné pouzit ndstroje k nim pottebné
e Bude umét zakladni techniky malby, préci se Stétci, michani barev

e 7Zvladne préci se zakladnimi pomuckami/ nlGzky, Spejle, lepidlo/ a bude je schopen pouZzit

e Seznami se s rGznymi rukodélnymi technikami

e Nauci se zakladlim vytvarné tvorby a umi ziskanych poznatkd a dovednosti tvofivé vyuZzit

e DokdzZe si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokonci

e DokaZe spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Metody prace:

e vysvétlovani, predvadeéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
e rozhovor, feseni problému, vytvarny experiment, hra
Klicové kompetence: Ucastnik rozviji kompetence

e  kieSeni problém
e komunikativni
e  pracovni
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ek ucelnému traveni volného casu
Pomtcky: vhodné vidy k dané vytvarné technice

Nazev ZU: KERAMIKA ZACATECNICI

Pocet schlizek: 32 roc¢né
Doba vzdélavani: zafi - Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 90 minut

Vychovné vzdélavaci cile:

e Naucit se zakladnim znalostem a femeslnym dovednostem v oboru keramiky
e Sezndmit se s materidlem — hlinou, engobou, glazurou

e Dat moznost k rozvoji citu pro material

e Umoznit rozvoj tvorivosti, predstavivosti, fantazie

e Podpofit kladny vztah k praci s hlinou

e Zaradit pohybové chvilky

Obsah ¢innosti:

e Sezndmeni s materidlem a jeho zpracovanim

e Prace z volné ruky / jednoduchy vyrobek/

e Prace s hlinénymi hadky/spojovani, konstrukce/

e Prace s platem / véleni, konstrukce/

e Prace z bloku / odebirani, pfidavani/

e Povrchova Uprava hliny / plastickd, glazury engoby,.../

Ocekavané vystupy:

e 74k zvladne zpracovat hlinu a vyrobit jednoduchy vyrobek z ruky

e 74k dokdaZe vyvalet plat, vytvofit z néj reliéf &i postavit objekt

e  Pfi praci z bloku dokaZe pracovat technikou pfidavani a odebirani hmoty

e 74k dokdaZe vytvorené vyrobky dekorovat plastickym zdobenim a dokaZe spravné pouzit glazury a
engoby

Metody a formy:

e vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
e rozhovor, feSeni problému, vytvarny experiment, hra

Klicové kompetence: Dité a Zak rozviji kompetence,

e kfeseniproblému

e komunikativni

e pracovni
e k ucelnému traveni volného casu
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Pomticky: drevéné podlozky, valecky, naradi pro praci s hlinou, misky na vodu a slikr, hlina, glazury a
engoby, hadriky, Spejle, Stétce, vykrajovatka

Nazev ZU: KERAMIKA - POKROCILI

Pocet schlizek: 32 ro¢né
Doba vzdélavani: zafi - Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 90 minut

Vychovné vzdélavaci cile:

e Zdokonalovat se ve znalostech a femesinych dovednostech v oboru
e rozvijet cit pro material

e seznamovat se s rlznymi druhy materialQ- typa hliny

e Umoznit rozvoj tvorivosti, predstavivosti, fantazie

e Podpofit kladny vztah k vytvarnému uméni

e Zaradit pohybové chvilky

Obsah €innosti:

e Sezndmeni s materidlem a jeho zpracovanim

e Prace z volné ruky

e Prace s hlinénymi hadky/spojovani, konstrukce/

e Prace s platem / véleni, konstrukce/

e Prace z bloku / odebirani, pfidavani/

e Prace s lici hmotou- vylévani formy

e Prace s riznymi druhy keramické hliny- rizné druhy teplot vypalu
e Povrchova Uprava hliny / plastickd, glazury engoby,.../

Ocekavané vystupy:

e 74k zvladne zpracovat hlinu a vyrobit vyrobek z ruky

e 74k dokaze vyvalet plat, vytvofit z néj reliéf &i postavit objekt

e  Pfi praci z bloku dokaZe pracovat technikou pfidavani a odebirani hmoty

e Znd postup pfri vylévani sddrové formy

e 73k dokaZe vytvorené vyrobky dekorovat plastickym zdobenim a dokaze spravné pouzit glazury a
engoby

Metody a formy:

e vysvétlovdni, predvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
e rozhovor, feSeni problému, vytvarny experiment, hra

Klicové kompetence: 7k rozviji kompetence

e keseni probléma,

e komunikativni,
e pracovni
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Pomticky:

Stétce, kelimky, hadriky, dfevéné pracovni desky, drevéné nastroje na hlinu, ocka, Spachtle, houbicky,
noze, Spejle, engoby, glazury, sadrové formy, lici hmota, rdzné druhy hliny, keramicka pec, keramicky
kruh, susak
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Nazev: Mlsna varecka

Pocet schluizek: 16 ro¢né

Doba vzdélavani: zari - cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 120 minut

Vychovné vzdélavaci cile:

poznavat potraviny, kuchyriské nastroje a naradi, jejich vlastnosti i technologické a pracovni
postupy pfi praci s nimi

utvaret a rozvijet zakladni pracovni zru¢nosti a vytvaret pracovni dovednosti a navyky

dodrzovat obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfti praci
s nastroji, pomlckami, pomocnymi pfistroji pfi vareni a peceni

seznamit Ucastniky se zdklady stolovani, zdravym zZivotnim stylem

seznamit s jednoduchymi recepty jinych zemi

rozvijet tvofivost, fantazii a estetické citéni pfi vareni, peceni a stolovani

zdokonalovat dovednosti a navyky pfi praci v kuchyni (vareni je radost a zdbava — ne povinnost)

Obsah cinnosti:

bezpecnost a hygienické zasady pfFi pobytu v kuchyni
vareni, peceni

jednoduché, ale zajimavé a chutné receptury

zdravy Zivotni styl

nase a krajové kuchyné

tepla a studena kuchyné

cizokrajné kuchyné

stolovani

Metody a formy:

vysvétlovani, pfedvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
rozhovor, feseni problému,
zavedeni receptare (vlastni kucharsky sesit)vyzkousenych pokrmi

Ocekavané vystupy:

po ukonceni zajmové ¢innosti Zak prakticky zvlada jednoduché postupy a probrané technologie
pfi pfipravé vyzkousenych pokrm

zna nejdUlezitéjsi zasady stolovani

umi tvorivé vyuzivat rlizné potraviny, umi aplikovat ziskané dovednosti pti vlastni domaci tvorbé
zvladne prdéci s kuchynskymi pomdckami a nastroji (n(iz, Skrabka, varecka,...) a bude je schopen
pouzit

nauci se zakladnim postupim pfi praci

seznami se s jednoduchymi recepty typickymi pro nasi i zahrani¢ni kuchyn

Klicové kompetence: Zak ziska kompetence:

k Feseni problému
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e komunikativni

e pracovni

ok ucelnému traveni volného ¢asu

Pomticky: vybaveni kuchyriky, rizné - vhodné vzdy k dané ¢innosti
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Nazev ZU: Angli¢tina pro zaky ZS s Andreou
Pocet schtizek: 32

Doba vzdélavani: zafi - cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cile:

e seznamovani se s anglickym jazykem pomoci jednoduchych pfibéhl a hravou formou

e posilovani uvédoméni si schopnosti rozumét anglickému jazyku

e cile jsou zaméreny na poslech a porozuméni anglickému jazyku, a na vnimani anglictiny jako
bézného komunikacéniho prostfedku

¢ mluveni je zaloZeno na reprodukeci slySeného

e  ziskani povédomi o Zivoté v anglicky mluvicich zemich

e rozvijeni smyslového vnimani

e rozvijeni individudlnich schopnosti

Obsah ¢innosti:

e seznamovani s novymi slovicky - jednoducha témata / rodina, Skolni pomdicky, Cisla, barvy,
hracky, obleceni /

e seznamovani se s pokyny a ¢innostmi kazdodenniho zZivota, nejpouzivanéjsich slov a
jednoduchych vyrazi /pozdravy, pfedstavovani, pokyny pfi vyuce a pti hie/

e seznamovani a opakovani hravou formou

e pestrd a srozumitelna vyuka formou her, obrazkovych karet, plakat(, pisnic¢ek a fikanek a pohybu

Ocekavané vystupy:

e budovani zakladni anglické slovni zasoby

e podili se na utvareni prijemné atmosféry

e rozumi zakladnim pokyn(im

e spolecné pfijima a odpovédné pini svéfené ukoly

e zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné/na zakladé napodoby ¢i opakovani a
sloZitéjsi s oporou ¢i pomoci dospélého/

e umi pojmenovdvat a aktivné spolupracuje

o dokdZe spolupracovat s ostatnimi

Metody a formy:

e napodoba, vysvétlovani, pantomima -predvadéni, pozorovani,

e teSeni problému, rozhovor, hra, kreativita, zpév, dramatizace pfibéhl
e individualni, skupinova

Klicové kompetence: ucastnik rozviji kompetence

e kuceni

e kfeSeni problémi
e komunikativni
ok ucelnému traveni volného casu
o ke spolupraci

Pomticky: tabule, CD prehravac, CD, karty, plakaty, pastelky, lepidlo, jiné pomUcky
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Ndazev zajmového utvaru: MaZoretky — sdla, dua, tria

Pocet schuizek: 32

Doba vzdélavani: zari — ¢erven

Délka schtizek: 90 — 120 min

Vychovné vzdélavaci cil:

individuadlni pfistup ke kazdému ¢lenovi

naucit ucastniky narocnéjsi prvky z mazoretkového sportu

zlepsit techniku prace s hilkou

pomoct Géastnikdm vylepsit sélovy projev a sebevédomi potfebné v tomto sportu
zaméfit se na projev béhem vystoupeni

nacvicit choreografie a ndsledné je prezentovat na verejnosti, icastnit se soutézi

Obsah c¢innosti:

pohybova ¢innost a prlprava, pochod

pokrocilé prvky a techniky maZzoretek a twirlingu

zdokonalovani nauc¢enych prvkd (postupny nardst obtiZznosti)

celkova koordinace téla / posilovani celého téla, prevence $patného drzeni téla
nacvik individualnich choreografii

zakladni baletni prlprava

Ocekavané vystupy:

Zak zvlada naroc¢néjsi manipulaci a cviky s hllkou, zdokonaluje jiz osvojené dovednosti a
zvysSuje obtiznost provedenych prvki

snazi se o estetické drzeni téla a Cistotu pochodu

zlepsi se v sélovém projevu

zlepsi si tanec¢ni a pohybové dovednosti

zlepsi si celkovou pohyblivost téla, flexibilitu, koordinaci

orientuje se v noveé vzniklych variacich, procvicuje si techniky i doma

Metody a formy prace:

nazornd ukazka prvk(, vysvétlovani spravného pohybu

vysvétlovani (teoreticky vyklad cvikd), predvadéni (ndzorna ukazka), pozorovani,
napodobovani

nacvik s jednotlivci = individualni pfistup

procvi¢ovani jednotlivych sestav, choreografii

Klicové kompetence:

K uceni (Zak pozna svij pokrok, mozZnost zazit vlastni uspéch, prohloubeni znalosti)
pracovni (zak dodrZuje postupy a pravidla, provadi pokyny, tkoly)

k volnému casu (zak aktivné travi sv{j volny cas, prohlubuje své zaliby)

socialni a personalni (kooperace ve skupiné, ve dvojici, upeviiovani mezilidskych vztah( a
vazeb)

Pomtcky: Reproduktor na bluetooth, mobil s rytmickou hudebni nahravkou, hilka, zrcadla
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Nazev ZU: MINIPODANCE

Pocet schlizek: 32 rocné

Doba vzdélavani: zafi - Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut
Vychovné vzdélavaci cil:

e rozhybat télo a zaclenit se do kolektivu

e zlepsit koordinaci, pohyblivost v rytmu hudby

e naucit déti jednoduché tanec¢ni kroky a zakladni kroky rlznych tanecnich prvk

e pomadhat ucastnikim najit a odstranovat Spatné pohybové navyky

e vhodnym vybérem cinnosti vést déti k samostatnosti a soucasné vytvaret zdklady ke spolupraci
ve skupiné

e povzbuzovat a motivovat déti a probouzet v nich radost z ¢innosti

e uvolnit a odreagovat déti, kompenzovat statickou zatéz u televize, PC

e pfipravit déti na vystoupeni na verejnosti

e prostfednictvim riznorodych a motivovanych her udit dité pohyblm, zdokonalovat pohyb,
cilem je prispét k vSestrannému rozvoji déti

e probudit v détech Iasku k tanci a pohybu samotnému

Obsah €innosti:

e tanecni a pohybova Cinnost a prliprava spiSe hravéjsiho charakteru

e pohyby téla, rukou v rytmu hudby

e opakovani nauceného a postupné pridavani tanecnich krok

e nacvicovani jednoduché choreografie na vystoupeni

e spontdnni, fizené hry, hry s pravidly, hudebni rozcvicky
Ocekavané vystupy:

e zvlada jednoduchy tanecek s hudbou
e dokaze pohybem vyjadfit jednoduchou melodii, dokdZze se pohybovat v rytmu hudby
¢ zlepSeni pohyblivosti celého téla
e tandi a cvici s radosti
Metody a formy:

e nazorna ukdzka procvi¢ovanych prvki
e vysvétlovani (slovni metody), predvadéni, pozorovani, napodobovani
e teoreticky, slovni vyklad jednotlivych cvicebnich prvki
e nacvik s jednotlivci i ve skupiné
e procvi¢ovani a opakovani jednotlivych nacvi€enych sestav atd.
e pohybové hry a fikanky s pohybem, spontanni hry
e neformdlni hovory
e motivace obrazkem, loutkou, atd.
Klicové kompetence:

ek ucelnému traveni volného Casu

o kuceni

e socialni
Pomticky: CD radio, pomcky pouZzivané pti hrach, zrcadla, rytmické néstroje, CD s rytmickou hudebni
nahravkou rGznych tanecnich styli a détskych nahravek
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Nazev ZU: POPDANCE

Pocet schlizek: 32 ro¢né

Doba vzdélavani: zafi - Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut
Vychovné vzdélavaci cil:

e rozhybat télo a zaclenit se do kolektivu

e zlepsit koordinaci, pohyblivost v rytmu hudby

e naucit déti jednoduché tanec¢ni kroky a zakladni kroky riznych tanecnich prvk

e pomadhat ucastnikim najit a odstranovat Spatné pohybové navyky

e vhodnym vybérem cinnosti vést déti k samostatnosti a soucasné vytvaret zaklady ke spolupraci
ve skupiné

e povzbuzovat a motivovat déti a probouzet v nich radost z ¢innosti

e uvolnit a odreagovat déti, kompenzovat statickou zatéz u televize, PC

e pfipravit déti na vystoupeni na verejnosti

e prostfednictvim rGznorodych a motivovanych her ucit dité pohyblm, zdokonalovat pohyb,
cilem je prispét k vSestrannému rozvoji déti

e probudit v détech lasku k tanci a pohybu samotnému

Obsah €innosti:

e tanecni a pohybova ¢innost a prlprava spiSe hravéjsiho charakteru

e pohyby téla, rukou v rytmu hudby

e opakovani nauceného a postupné pridavani tanecnich krok

e nacvicovani jednoduché choreografie na vystoupeni

e spontdnni, fizené hry, hry s pravidly, hudebni rozcvicky
Ocekavané vystupy:

e zvlada jednoduchy tanecek s hudbou
e dokaze pohybem vyjadfit jednoduchou melodii, dokdze se pohybovat v rytmu hudby
¢ zlepSeni pohyblivosti celého téla
e tanci a cvici s radosti
Metody a formy:

e nazorna ukazka procvicovanych prvki
e vysvétlovani (slovni metody), predvadéni, pozorovani, napodobovani
e teoreticky, slovni vyklad jednotlivych cvicebnich prvki
e nacvik s jednotlivci i ve skupiné
e procvi¢ovani a opakovani jednotlivych nacvi¢enych sestav atd.
e pohybové hry a fikanky s pohybem, spontanni hry
e neformalni hovory
e motivace obrazkem, loutkou, atd...
Klicové kompetence:

ek ucelnému traveni volného Casu

o kuceni

e socialni
Pomticky: CD radio, pomUcky pouzivané pti hrach, zrcadla, rytmické néastroje, CD s rytmickou hudebni
nahravkou riznych tanecnich stylt a détskych nahravek
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Nazev ZU: RYBARSKY

Pocet schiizek: 16 rocné

Doba vzdélavani: zafi - cerven

Rozsah vyucovaci jednotky:120 minut (1x za 14 dni)
Vychovné vzdélavaci cile:

e Naucit se zdkladnim rybdarskym znalostem a dovednostem, které umozni ziskani povolenky
k lovu ryb

e Naucit se poznavat rostliny a Zivocichy ve vodé a kolem ni

e Naucit se predpisy o ochrané i zplsobech lovu ryb

e Vyznat se v rybarském nacini

e Poznat stavbu a ¢innost rybiho téla

e 7Znat jednotlivé ryby a jejich zaclenéni do prostredi, které je obklopuje

e Védét kdy, kdo a jak smi lovit ryby

o Umét vést spravné vykaz ulovki

e Vést k aktivni ochrané pfirody a Zivotniho prostredi

e Kompenzovat statickou zatéz ve Skolnich lavicich, u televize a PC
Obsah €innosti:

e Teoretické: rybarské znalosti
e  Praktické: prace se zdkladnim rybafskym vybavenim, rybolov — rybolovné techniky
e Samostudium: rybarsky rad

Ocekavané vystupy:

e 74k bude seznamen se zakladnimi poznatky o ochrané pfirody
e Nauci se chovat v ptirodé a u vody
e Bude umét rozpoznat nase béiné druhy ryb
e Bude ovladat praci s udici a zakladnim rybarskym vybavenim
e Bude znat rybarské predpisy, rybarsky rad
o 74k ziska statni rybarsky listek

Metody prace:

e vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
e rozhovor, feSeni problému, soutéz, rybolov
Klicové kompetence: ucastnik rozviji kompetence

e K teSeni problém
Pracovni

e kuceni

K traveni volného casu

Pomticky:

e rybarsky fad a stanovy, tematické knihy, obrazky ryb, rybarské vybaveni urcené pro vycvik,
rybarska podlozka pod ulovené ryby, vlasce
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Nazev ZU: Myslivecky krouzek
Pocet schiizek: 16 rocné

Doba vzdélavani: zafi - cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 120 minut
Vychovné vzdélavaci cile:

e Rozvijet ekologické mysleni ¢lend krouzku, aktivitu a iniciativu v péci o prirodu, jako hlavni
soucast Zivotniho prostredi ¢lovéka

e Vést ke spravnému vztahu k prirodé, k aktivni ochrané pfirody a Zivotniho prostredi, desatero
ochranarskych zasad

o Naucit ¢leny krouzku tiché chizi v ptirodé, umét se spravné chovat v ptirodé

e Védét co je to myslivost, honitba, seznamit se s mysliveckymi zvyky a tradicemi

e Seznamovat se s mysliveckou mluvou

e Pozorovat ptirodu na vychazkach (pouziti dalekohledu, fotoaparatu, kamery)

e Poznat nejbéznéjsi druhy zvére a ptaka: srnci zvér, jeleni a danci zvér, mufloni zvér, zajic polni,
liska obecnd, prase divoké, kuna skalni a lesni, veverka obecnd, jezevec lesni, sojka obecn3,
holub htivnac, hrdlicka zahradni, kachna divoka, bazant, koroptev, sovy, velké Selmy — medvéd,
vlk, rys

e Rozpoznat stopy zvirat, stopy sparkaté — srnci, ¢ernd, jeleni, dandci, zajic polni,

e Poznat nejbéznéjsi rostliny, stromy, kete a jejich plody nejen na obrazcich, ale také v ptirodé

e Pozorovat ptactvo — odlétavi, stali, pévci - poslech hlast ptak

e Vést 7aky ke sbéru jablek, kastan(l a ZaludU a vyuZit je pfi zimnim pfikrmovani zvére

e Naucit se rliznym zpUsobUm prikrmovani zvére a ptactva v zimé

e Pozorovat a stopovat zvér na snéhu

e Podilet se na cCisténi studanek, pri vyrobé krmitek, ptacich budek, domeckl pro hmyz, berlicek
pro dravce

e Trénovat stielbu ze vzduchovky, osvojit si zasady bezpecnosti pti strelbé

e Seznamit se s loveckymi zbranémi, stfelivem, chladnymi zbranémi, loveckymi pomuckami —
praktickd ukdzka

e Navstivit myslivce a ukazat si vycpaniny zvére, dozvédét se o preparaci trofeji — zplsob Upravy,
umisténi

e Seznamit se s loveckou kynologii — plemena loveckych ps(, chov, vycvik, zkousky, vystavy

e Podilet se na doplniovani sbirek — odlitk( stop, lebek, pefi, vétvicek, Sisek, rostlin, listl

e Zapojit se do akce ,,Uklidme Cesko”

e Hrdt hry se zamérenim na pfirodu a jeji poznavani.

e Podpofit rozvoj pohybové slozky pobytem v pfirodé, v terénu v rliznych rocnich obdobich /
napt. pusobenim zdravého vzduchu, slunce, vody a snéhu/

e Znat a umét pouzit spravné vybaveni, obleceni i obuti na pési turistiku a pobyt v pfirodé,
pozorovaci a zaznamovou techniku

e Uspokojovat dalsi potfeby (nejen zékladni), ale potfeby zmény - zména ¢innosti, snaha vyvolat
jiné podnéty, potfeba byt soucasti skupiny, potfeba vlastni seberealizace, umét pracovat
v kolektivu a vzajemné si pomdhat

Obsah €innosti:

e Vychdazky do pfirody spojené s pozorovanim

e Cinnostiv klubovné

e Pozndavani a ovérovani informaci pozorovanim v prirodé

o NAavstéva myslivce, lesnika, myslivecké chaty, poznani honitby
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e Rukodélné c¢innosti, bezpecnost pfi Cinnosti
e Pohybové aktivity
Ocekavané vystupy:

e 74k bude seznamen se zakladnimi poznatky o ochrané pfirody a myslivosti

e Naudi se chovat v prirodé

e Bude védét jak se obléct a obout a jakou vybavu si vzit do lesa v rizném ro¢nim obdobi

e 74k dokdaZe rozpoznat zvitata, stopy zvifat, ptactvo, dieviny a kefe, lesni plody, rostlinstvo,
|écivé byliny

e Ziskd kladny vztah k prirodé a k myslivosti, a to nejen pfi povidani, vychdzkach, besedach, ale
také pfi praktickych ukazkach a ¢innostech

o dokaZe spolupracovat s ostatnimi a soucasné respektovat jejich prostor

e pfijima hodnoceni pedagoga i ostatnich Gcastnik(

Metody prace:

e nazorné ukazky, predvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz

e mluvené slovo, rozhovor, feseni problému, soutéz,

e teoreticky vyklad

e preddvani zkusenosti

e vysvétlovani a rozbor danych situaci

e praktickd procvicovani védomosti, individudlni pfistup

. prace a hry ve dvojicich i ve skupinkach

e neformalni hovory na rizna témata

e poskytovani dostatecného prostoru i pro spontdnni aktivity
Klicové kompetence: ucastnik rozviji kompetence

e Komunikativni kompetence

e Obcanska kompetence

e Pracovni kompetence

e Socialni kompetence

e Kompetence k uceni

e Kompetence k traveni volného ¢asu
e Kompetence k feseni problém{

e Kompetence k podpore zdravi

Pomticky:

Tematické knihy, broZury, ¢asopisy, pfirodniny, metodické listy, DVD
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Nazev zajmového utvaru: Hratky s IT — junior, senior

Pocet hodin vzdélavani: 16 rocné

Doba vzdélavani: zari - cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 120 minut

Vychovné vzdélavaci cile:

Vést k rozvoji logického a technického mysleni

Posilovat pozitivni vztah k okoli, prace v kolektivu

Vést k systematické praci

Rozvijet motorické dovednosti a upeviiovat pracovni navyky

Rozvijet komunikacni schopnosti a vést k samostatné praci

Vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

Vést k trpélivosti a vytrvalosti, rozvijet manualni zru¢nost

Rozvijet prostorovou predstavivost a kompozici sloZitéjsich modelll ze zakladnich tvard

Obsah cinnosti:

Vysvétleni zdkladnich soucasti a princip fungovani PC (CPU, RAM, pevny disk, graficka karta
atd).

Seznameni s rtznymi operacnimi systémy (Windows, macOS, Linux) a jejich funkcemi.
Uvod do zakladnich princip@ programovani a kédovani, véetné jednoduchych priklad( (C#,
Java, Python, Arduino atd).

Vysvétleni, jak funguje internet a zaklady sitovych technologii. Seznameni se se sitovymi
prvky (switch, router atd).

Seznameni s chytrymi telefony, jejich funkcemi a vyuzitim v kazdodennim Zivoté.
Pfedstaveni rlznych typl softwaru a aplikaci, véetné téch pro vzdélavani a zabavu.
Zaklady prace s grafickym, audio a video softwarem a vytvareni jednoduchych
multimedialnich prvki (tvorba a Uprava 3D, 2D, audio a video)

Bezpecné chovani na internetu, povédomi o rizicich a zakladni kyberneticka

bezpecnost. Seznadmeni se se skodlivym softwarem a jeho odstranéni.

Pfehled rtznych hernich platforem a jejich role v IT svété.

Seznameni s umélou inteligenci, jejich funkcemi a vyuZitim v kazdodennim Zivoté.

Diskuze o novych technologiich a trendech v oblasti IT a moZnostech kariéry v této sfére.

Ocekavané vystupy:

Ucastnik ucelné vyuziva sv(j volny &as a rozviji své zajmy

Zvladne zaklady programovani

Samostatné resi zadané ukoly

Ucastnik chape princip tvorby 3D modeld a 3D tisku a je schopen jednoduchy model sam
pfipravit a vytisknout

Metody a formy prace:

Nazorny priklad
Vysvétlovani
Pozorovani a instrukce
Vlastni prace
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Klicové kompetence:

e K travenivolného casu (rozviji své zajmy, fidi svdj volny ¢as)

e Socialni a personalni (respektuje pravidla prace ve skupiné, spolupracuje, podili se na
utvareni pohodové atmosféry, cerpa ze zkusenosti jinych)

e Kuceni (pozna vlastni pokrok)

Pomcky: PC u¢ebna (ZS Hluk), roboti Edison (pro tento rok zapdjéené), LEGO, 3D tiskarna a software
od firmy Pr(sa, sesit, psaci potreby
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Nazev zU: MODELARSKY KROUZEK
Pocet hodin vzdélavani: 32 schlizek/48 hodin ro¢né
Doba vzdélavani: zari - Cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 90 minut

Vychovné vzdélavaci cile: /vést ucastniky k/

e utvareni a rozvijeni zakladnich materialnich zru¢nosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navykd

e poznani materiall, jejich vlastnosti i pracovnich postupl pfi praci s nimi

e tvorba modelového kolejisté rdznymi rukodélnymi technikami

e rozvoj vlastni fantazie

e dodrzovani obecnych zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji

Obsah c¢innosti:

e vystavba modelového kolejisté a to formou jednotlivych modull

e seznameni s rGznymi modelafskymi technologiemi a jejich pouZiti pfi tvorbé kolejisté i vozidel

e sezndmeni se se zakonitostmi skutecné Zeleznice, jejimi dopravnimi a navéstnimi predpisy a
dalsimi pravidly. Pfevedeni téchto zaleZitosti do modelového provozu a tvorby modeli

e (cast na vystavach a modelarskych setkani

e exkurze na skutecné Zeleznici

Metody a formy:

o vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, instruktaz
e rozhovor, fesSeni problému
e vlastni vyzkouseni dané techniky

Ocekavané vystupy:

e po ukonceni zdjmové Cinnosti Ucastnik prakticky zvlada nové postupy a probrané techniky pfi
vyrobé konkrétnich vyrobku

e umi tvorivé vyuzivat rlizny material

e umi aplikovat ziskané dovednosti pfi vlastni domaci tvorbé

e seznameni se s rliznymi technikami stavby modelu

Klicové kompetence: Ucastnik rozviji kompetence:

o

e  kieSeni problém
e komunikativni

e  pracovni

ek ucelnému traveni volného ¢asu
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ek pochopeni principu fungovani skutecné Zeleznice

Zpusob hodnoceni / kritéria/:

e zajem o zajmovy krouZek/vlastni napady/
celoro¢ni dochazka

e aktivita v hodinach

e radostna klidnd a pohodova atmosféra - vyuziti Usmévu

o vysledek pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti
Ukonceni:

e zavérecné slovni hodnoceni

Pomticky:

o rlzné - vhodné vidy k dané technice

Plan je sestaven tak, aby odpovidal obsahu SVP DDM. Jednotlivé aktivity se odehravaji ve staré
budové Z$ Hluk.



SVP DDM HLUK

Nazev ZU: KURZ ANGLICTINY S VYUKOU GRAMATIKY

Pocet hodin vzdélavani: 32 rocné

Doba vzdélavani: zafi — Cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cile: /vést Ucastniky k/:

upevnovani a rozsifovani zakladnich védomosti

Vytvareni predpokladd k rozvijeni uceni ciziho jazyka

K osvojeni si ucebnich postupl potrebnych k efektivnimu studiu ciziho jazyka

Porozumeéni a vstiebavani cizich slov

Rozvijeni schopnosti chapat a spravné interpretovat slySené i ¢tené cizojazyéné texty a pfimérené
na né reagovat

Rozvijeni individualnich schopnosti, formulovat jednoduché otazky a odpovidat na né, vést
jednoduchy dialog, Cist jednoduchy text

Uvédomovani si odlisSnosti struktur studovaného jazyka a matefského jazyka

Obsah cinnosti:

seznamovani s novymi slovicky — rozvoj slovni zasoby z tématickych okruhd

seznamovani se zakladnimi pravidly vyslovnosti — pfizvuk, vazani, rytmus, vétna melodie
seznamovani s gramatikou jazyka — zakladni podobou vét — oznamovacich, tazacich,
rozkazovacich, konstrukci slouZzicich k vyjadreni zaporu, zakladnimi ¢asovymi a prostorovymi
vztahy

poslech s porozuménim bézné pokyny a jednoduchy souvisly projev vyucujiciho

poslouchat reprodukovany projev — v pfirozeném tempu i s nékolika nezndmymi vyrazy snadno
pochopitelnymi z kontextu nebo situace

umi aktivné spolupracovat

dokaze spolupracovat s ostatnimi

Océekavané vystupy:/ v rozsahu osvojenych jazykovych prostiedka/

porozumi kratkému vyslechnutému sdéleni, dialog

umi se jednoduse Ustné vyjadrovat, tvori souvislé véty

umi zaklady techniky psani a ¢teni v daném jazyce

je seznamen s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi pfislusné jazykové oblasti
umi pracovat se slovniky a dalSimi pfiruckami, internetem

Metody a formy:

napodoba, vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, feSeni problému, rozhovor, hra
Cteni textu, doplriovani pracovnich listQ, preklad
ve dvojicich, ve skupinach, individualni
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Klicové kompetence: ucastnik ziskd kompetence

ek feseni problémd,

e komunikativni,

e kuceni

ek ucelnému trdveni volného casu

Zpusob hodnoceni / kritéria/
e zajem o zajmovy krouZek/vlastni ndpady/
e celoro¢ni dochazka
e aktivita v hodinach
e radostna klidnd a pohodova atmosféra — vyuziti Usmévu, ocenéni, uznani

Ukonceni:

e zavérecné slovni hodnoceni

Pomticky:

e Keramicka tabule, fixy, tabule, kfidy, slovnik, CD-ROM, CD prehravac, notebook, internetové

zdroje, interaktivni tabule

Literatura:

Plan je sestaven tak, aby odpovidal obsahu SVP DDM. Jednotlivé aktivity se odehravaji v klubovné
DDM.
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Nazev zajmového Gtvaru: Jéga s Katkou pro zaky ZS
Pocet schiizek: 32

Doba vzdélavani: zafi - €erven

Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cil:

e Rozvoj spravného dychani

e Uceni se relaxovat pohybem

e Pfedchdazeni zdravotnim potizim prostiednictvim spravného cviceni a uvoliovani
e Rozvijet motoriku

o Vést k trpélivosti a vytrvalosti

e Pozitivné ovliviiovat psychiku a zbavit se stresu

e Rozvijet a udrZzovat pohybové schopnosti, podpofit flexibilitu téla

e Vypéstovat kladny vtah k j6ze a pohybu samotnému

Obsah cinnosti:

e Jednotlivé hodiny jsou tematicky zamérené, tak aby zajimavou a hravou formou upoutaly
cvicitele

e Dechova cviceni

e Zakladni jogové cviceni a pozice

e Zklidnéni, protahovani, relaxace

e Pohybové hry, prlpravna cvi¢eni

Ocekavané vystupy:

o Naucit se ovladat spravné dychani
e Umét se uvolnit

e 7vladat zakladni cviky a pozice

e Kladny vztah k joze

Metody a formy prace:

Vysvétleni, predvadéni, pozorovani, napodobovani
Instruktaz

Opakovani

e Hra

Klicové kompetence:

e Kuceni (pozna vlastni pokrok)

e Socialni a personadlni (rozviji pozitivni prfedstavu o sobé, pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah()

e Obcanské (pecuje o své zdravi)

e Kvolnému Casu (aktivné vyuziva a travi svij volny cas)

Pomtcky: karimatky/ jogamatky, joga bloky, CD s relaxac¢ni hudbou, jiné pomucky dle tématu hodiny
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Ndazev zajmového utvaru: Tanecni 9. Trid

Pocet schlizek: 16 (1. pololeti)

Doba vzdélavani: zafi — anor

Délka vzdélavaci jednotky: 120 minut
Vychovné vzdélavaci cil:

e Nacviceni a prezentace slavnostni polonézy

e Schopnost sebevyjadreni prostrednictvim tance

Sladéni pohybu s tradi¢ni hudbou

Osvojeni zakladnich parovych tancl (polka, valcik, waltz, polonéza)
Osvojeni zakladl etikety

Osvojeni reprezentativniho chovani vhodného do spole¢nosti

e Schopnost kooperace v kolektivu a ve dvojici

Obsah cinnosti:

e Sestavovani jednotlivych prvk( do spole¢né choreografie
e Nacvik parového drZeni a chlze v paru, nacvik tance

o NAacvik spravného drZeni téla

e Zaklady etikety

Ocekavané vystupy:

e Schopnost tanecniho vyjadreni na danou hudbu

e Natrénovani spolecné choreografie prezentované v ramci Skolniho plesu
e Poznani zakladnich parovych tanct

e Sezndmeni se zaklady etikety a jejich pfevedeni do praxe

Metody a formy prace:

Skupinova, frontalni i sélova prace
Instruktaz a nazorna ukazka

e Pozorovani, napodobovani, procvi¢ovani
e Vystupovani

Klicové kompetence:

e Socidlni a personadlni: Ucastnici si tvofi vzajemné vazby, pfispivaji k prijemné atmosfére

e Komunikativni: schopnost spoluprace v paru a ve skupiné

e K uceni: u¢i se novym tanecnim prvklim, poznaji svij pokrok a zaZiji Uspéch pfi prezentaci
choreografie

e Kvolnému Casu: travi aktivné svij volny cas, rozviji své zéliby

Pomticky: CD s hudbou
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Ndazev zajmového utvaru: Kosulacek

Pocet schluizek: 32

Doba vzdélavani: zari - cerven

Délka vzdélavaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cil:

Rozvijet hudebné pohybové citéni a rytmus ucastniki

Vést Cleny ke schopnosti sebevyjadreni prostfednictvim tance a zpévu
Prohlubovani schopnosti kooperace

Prostfednictvim her vzbudit v Ucastnicich kladny vztah k pohybu a folklornimu tanci
Podnécovat v ¢lenech zdjem o folklor a tradice

Obsah c¢innosti:

Pohybova a tanecni priprava ucastniku

Tanec ve dvojicich i ve skupiné

Prace s tempem a orientace v prostoru

Podpora zdjmu o folklor a tradice

Spontdnni a fizené hry, hry s pravidly, hudebni rozcvicky
Nacvik pisnicek a fikadel

Ocekavané vystupy:

74k si osvoji zakladni taneéni kroky a prvky

Zlepsi si koordinaci téla

Dovede s pomoci vedouciho interpretovat rlizné kratké tanecni a pévecké variace
DokaZe spolupracovat ve skupiné

Metody a formy prace:

Vysvétlovani, predvadéni, napodobovani
Nazorna ukazka

Hry

Rytmické fazovani tancl

Procvic¢ovani kroku, basnicek a pisnicek

Klicové kompetence:

Socialni a personalni (vznikaji socialni vazby mezi Ucastniky, spoluprace v kolektivu)
K uéeni (pozna vlastni pokrok...)
K volnému Casu (travi svij volny ¢as aktivné, rozsiruje si své zajmy a zaliby...)
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Nazev zajmového utvaru: Zaruzek
Pocet schtizek: 32

Doba vzdélavani: zafi - cerven

Délka vzdélavaci jednotky: 60 minut
Vychovné vzdélavaci cil:

e Rozvijet hudebné pohybové citéni a rytmus ucastniki

e Vést Cleny ke schopnosti sebevyjadreni prostrednictvim tance a zpévu

e  Prohlubovani schopnosti kooperace

e Prostfednictvim her vzbudit v Ucastnicich kladny vztah k pohybu a folklornimu tanci
e Podnécovat v ¢lenech zajem o folklor a tradice

Obsah c¢innosti:

e Pohybova a tanecni prlprava ucastnikl, prohubovani osvojenych znalosti
e Tanec ve dvojicich i ve skupiné, sélovy projev

e Prace s tempem a orientace v prostoru, Cistota tanecnich krokd, drzeni téla
e Podpora zajmu o folklor a tradice

e Spontanni a fizené hry, hry s pravidly, hudebni rozcvicky

e Zpracovani regionalnich pisni, tanct a lidovych zvykd

Ocekavané vystupy:

e 74k si osvoji zakladni taneéni kroky a prvky

e Zlepsi si koordinaci téla

e Dovede s pomoci vedouciho interpretovat rizné kratké tanecni a pévecké variace
e Dokaze spolupracovat ve skupiné

Metody a formy prace:

Vysvétlovani, predvadéni, napodobovani
e Nazornd ukazka

e Hry

Rytmické fazovani tancl

e Procvic¢ovani krok(, basnicek a pisni¢ek

Klicové kompetence:

e Socialni a personalni (vznikaji socidlni vazby mezi Ucastniky, spoluprace v kolektivu)
e Kuceni (pozna vlastni pokrok...)
e Kvolnému Casu (trdvi svij volny Cas aktivné, rozsifuje si své zajmy a zaliby...)
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Nazev ZU: Sportik, Sporti¢ek

Pocet hodin vzdélavani: 32 rocné

Doba vzdélavani: zari — Cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cil: /cilem neni pohybova specializace/

Systematicky rozvijet pohybové dovednosti Zakd predskolniho a mladsiho Skolniho véku a
podporovat kladny vztah k pohybu jako soucasti zdravého zpUsobu Zivota s ohledem na zdravi a
bezpecénost zdka.

UmozZnit zdjemclm pohyb ve zdravém prostiedi.

Vytvofit dostatecny prostor pro spontanni pohyb, posilovat zakladni pohybové navyky pro spravné
drZzeni téla a dychani. Prostfednictvim osvojenych pohybovych dovednosti vytvofit zéklad pro
rozmanitou pohybovou ¢innost.

Zvysovat celkovou odolnost organismu a vytvaret zaklad pro zdravy zpUsob Zivota.

Prispét k vSestrannému rozvoji Zz4kd a pomoci her spontannich i Fizenych rozvijet pfirozené
pohybové dovednosti zak( s ohledem na vyvojové zvlastnosti a télesnou i dusevni Groven celého
organismu, pohybové dovednosti postupné zdokonalovat, dostatkem pohybu v podnétném
prostiedi, rozvijet motorické dovednosti a s nimi souvisejici rozumové schopnosti.

Pomoci her rozvijet psychické vlastnosti a socidlni vztahy. Vhodnym vybérem pohybovych Cinnosti
vést zaky k samostatnosti, sebekontrole a soucasné vytvaret zdklady ke spolupraci ve skupiné i
k pocitu sounadlezitosti.

Rozvijet pohybové dovednosti obecné i specialni, posilovat sebedlvéru ve vlastni schopnosti.
Uspokojovat dalsi potfeby (nejen zakladni), ale potfeby zmény - zména cinnosti, snaha vyvolat jiné
podnéty, potfeba soundlezitosti, potfeba patfit k uréité lidské skupiné, byt soucasti skupiny,
potfeba vlastni seberealizace.

Umét reagovat na zakladni signaly a gesta vedouciho,

Kompenzovat statickou zatéz u stolll a v lavicich, u televize, PC

Obsah:

Aktivni spontdnni pohyb - uvolfiovani energie

hry a c¢innosti s rliznym télovychovnym nacinim a na rdzném naradi
Pohybové hry na kontakt s vrstevniky

feSeni problémovych situaci

rozvijeni postfehu, pohotovosti, komunikativnich dovednosti
soutézivé hry, hry s pravidly, hry na utvareni roli...

Programy jsou sestaveny tak, Ze se vyhledavaji nové prvky, opakovani pfedchazejicich se pfedpoklada.

Struktura a obsah cviceni zavisi na sloZeni skupiny déti, spontdnni a fizené ¢innosti se stfidaji.

Metody a formy:

Vybér vhodné vychovné metody a formy pro smiSené skupiny déti i vedeni skupin pfi spole¢né Cinnosti

je narocné.
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hry, ndzorné ukazky

slovni metody — vysvétlovani sprdvného postupu, hernich pravidel, procvi¢ovani jednotlivych
nacvicenych situaci, napodoba

poskytovani dostate¢ného prostoru pro spontanni aktivity, pohybové aktivity, pohybové hry, hry
na rozvijeni smysld, rozhovory atd.

hry v télocvi¢né i na hfisti, prekazkové drahy, cvi¢eni na naradi

Metodicka doporuceni:

seznameni s Zaky — ziskani zakladni znalosti jejich pohybové Grovné

jednoduché cinnosti, prehlednd organizace

motivace odpovidajici vyspélosti Zaka

volba pohybové ¢innosti s moZnosti snazsich i obtiznéjsich variant

vytvareni takovych podminky, aby se kazdé dité mohlo rozvijet vlastnim tempem

zajisténi dostatec¢ného prostoru

respektovani vékovych zvlastnosti vyvoje zak(l pti vybéru pohybovych ¢innosti

pokud maji Zaci tendenci volit jinou pohybovou cinnost anebo pravidla hry nerespektuje,
nabidneme mu jinou variantu pohybové Cinnosti nebo mu ponechame volbu vlastni spontanni
¢innosti

Ocekavané vystupy:

Zvlada cviceni s nékterym télovychovnym nacinim a na nékterém naradi

zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat s kamarady mimo zajmovy krouzek

umi reagovat na zadkladni pokyny a signdly i gesta pedagoga

pfijima hodnoceni pedagoga i ostatnich ucastniki

uplatiuje pozitivni komunikaci pfi hie i pfi ndcviku

aktivné spolupracuje, respektuje spoluhrace a protihrace pti hernich ¢innostech

zna zakladni pravidla chovani pfi pohybovych hrach a pohybovych cinnostech a fidi se jimi za
pomoci pedagoga

pozdravi a pFivita se se zndamymi v kolektivu, snazi se fesit spory nenasilnym zplsobem, nevynucuje
si pozadavky nasilim, respektuje odliSné nazory a zajmy jinych, chdpe nevhodnost neslusnych a
urdzlivych vyrazi

uvédomuje si vyznam bezpecnosti pfi sportovni ¢innosti

Klicové kompetence: ucastnik rozviji kompetence

komunikativni
socidlni

k trdveni volného ¢asu
k FeSeni problému

k podpofe zdravi

Zpusob hodnoceni (kritéria):

zajem o zajmovy Utvar
celoro¢ni dochazka
aktivita v hodinach zajmového utvaru
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e zvladnuti hernich prvki

e zlepseni pohybovych dovednosti

e Uroven sebeobsluznych a pracovnich ¢innosti
e radostna atmosféra

Ukonceni:

e Zavérecné slovni hodnoceni

Pomticky:

e pistalka

e nacini - malé mice, velké mice, mice pro kopanou, mice pro odbijenou, Svihadla, lano, kruh, paddk,
barevné pruhy latek, hadrové mice, mety, krouzky, obruce, kuzele, barevné stuhy, Satky ...

e naradi— Zebfiny, lavicky, Zinénky, skokansky mustek, Svédska bedna, koza, hrazda, kruhy

o bednicky...

Literatura:

Cvic¢ime s malymi détmi - B. Borov3d, D. Trpisova, S. Skoumalov4, V. Smejkalovd, nakladatelstvi Portal

S.r.o.

Mice, micky a hry s nimi — B. Borov4a, nakladatelstvi Portal s.r.o.

Plan je sestaven tak, aby odpovidal obsahu SVP DDM. Jednotlivé aktivity se odehravaji v télocviéné
ZS Hluk, v sale DDM, za pfiznivého pocasi na stadionu.
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Nazev ZU: Minichobotni¢ky

Pocet hodin vzdélavani: 32 rocné
Doba vzdélavani: zafi — Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 90 minut

Rodina ma vyrazny vliv na rlst a vyvoj ditéte predskolniho véku, a proto chapeme dité vidy ve vztahu
k ni. Doporucenou spole¢nou ¢innosti jsou Minichobotnicky.

ProtozZe dité nedokaze udrzet pozornost delsi dobu, zavisi struktura cvi¢eni a obsah cviceni na slozeni
skupiny déti i dospélych, spontanni a fizené Cinnosti se stfidaji a pfitomnost rodi¢d umozriuje rlizné
varianty cvic¢eni a ¢innosti.

Programy jsou sestaveny tak, Zze se vyhledavaji nové prvky, opakovani predchazejicich se predpoklada.

Osvojené pohybové i rukodélné dovednosti tvofi zdklad pro rozmanitou pohybovou a rukodélnou
¢innost v pozdéjsim véku.

Vychovné vzdélavaci cil:

e Upevnit vzajemnou citovou vazbu mezi rodi¢em a ditétem, zvySovat zdjem rodi¢d o vychovu a
rozvoj ditéte. Mit moznost posoudit a porovnat projevy a schopnosti svého ditéte. Poskytnout
rodi¢im navody na jednoduché ¢innosti, vyzkouset si tyto ¢innosti.

e Rozvijet osobnost ditéte, postupné odpoutdni od rodi¢e a samostatnost pfi praci v kolektivu
déti.

e Zarazovat hry a rGznorodé Cinnosti, kratké motivované cinnosti ve spoluprdci s rodici s cilem
pfispét k vSestrannému rozvoji déti, pomoci her navozovat kontakty s dospélymi i vrstevniky,
uvolnit a odreagovat déti i rodice

e Rozvijet pfirozené pohyby - chlize, skoky, béh, lezeni... a jiné pohybové Cinnosti odpovidajici
vyspélosti déti.

e Rozvijet smyslové vnimani - sluchové, zrakové, ¢ichové, hmatové.

Rozvijet pomoci spontannich i Fizenych ¢innosti pfirozené rukodélné a vytvarné dovednosti
déti s ohledem na vyvojové zvlastnosti,

e Rozvijet motorické dovednosti

e Rozvijet vztah k ¢innosti, samostatnost, sebedtivéru, sebekontrolu, pozitivné ovliviiovat
sebeobsluhu

e Rozvijet postieh, pohotovost

e Podporovat tvofivou cinnost déti pri jazykovych, hudebnich i vytvarnych cinnostech,
probouzet ndpady a predstavy, fantazii, poznavat materidly, vyzkouset a experimentovat, pfi
kresleni a malovani rozvijet vyjadiovaci schopnosti.

e Povzbuzovat a motivovat déti a probouzet v nich radost z ¢innosti.



Obsah:
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Sluchové, dechové a fecové cinnosti, instrumentdlni ¢innosti, rytmicka cviceni, hudebné-
pohybové Cinnosti.

Kresleni, malovani, prace s papirem a kartonem, prace s modelovaci hmotou a keramickou
hlinou.

Pohybové aktivity a hry, rytmizace pohybu.

Smyslové cviceni a hry.

Dramatické hry a cviceni.

Aktivni spontanni pohyb - uvolfiovani energie.

Pohybové hry na kontakt svrstevniky, resSeni problémovych situaci, rozvijeni postfehu,
pohotovosti, komunikativnich dovednosti, soutézivé hry, hry s pravidly, hry na utvareni roli,
hry na rozvoj smysll, hudebni, vytvarné a jazykové ¢innosti.

Ocekavané vystupy:

Provadi za pomoci rodicl praktické ¢innosti s vytvarnym i rukodélnym materidlem
ovlada jednoduché pracovni postupy

zlepseni komunikativnich dovednosti

zvladnuti hernich prvkd

zlepseni pohybovych dovednosti, hrubé i jemné motoriky

zlepseni manipulacnich Cinnosti

zlepseni smyslového vnimani, orientace v prostoru, reakce na smluveny signal
zlepseni pracovni a sebeobsluzné ¢innosti

Klicové kompetence — Ucastnik rozviji kompetence:

Komunikativni
Socialni
Pracovni

Metody a formy:

Vypravovani, neformalni hovory, poslech, dramatizace, rytmizace

pozorovani, hry, nazorné ukazky, manipulace s predmeéty, opakovani jiz naucenych cinnosti a
her, praktické vytvarné, rukodélné, hudebni a pohybové cinnosti, spontanni aktivity, osobni
priklad

jednoduché c¢innosti, prehledna organizace

praktickd procvicovani

Zpusob hodnoceni (kritéria):

P¥i hodnoceni sleduji adaptaci v kolektivu déti, uroven komunikace s vrstevniky a s rodici, zru¢nost
a aktivitu pfi jednotlivych ¢innostech

zajem o zajmovy Utvar

celoro¢ni dochazka

aktivita v hodinach zajmového krouzku

Uroven socidlnich schopnosti, schopnost domluvit se s druhymi, spolupracovat
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zlepseni pohybovych i rukodélnych dovednosti
radostnd atmosféra

Ukonéeni:

Posledni hodinou se protkaji ¢innosti, které se détem v pribéhu roku libily nejvice a odménou mala

sladkost, probéhne kratké slovni hodnoceni.

Pomdcky:

Vytvarny materidl: papiry, barvicky, pastelky, nGzky, lepidla, Spejle, modelovaci hmota,
keramicka hlina...

Hudebni nastroje, interaktivni tabule, pocitacové programy, ....

Obrazky, hracky, stavebnice, satky, kolicky, klubicka ...

Pohybové pomlcky: velké mice, balony, Svihadla, skakaci pytle, lavicka, kos na minibasketbal,
obruce, pohybové nacini, hadrové mice, gumové mice, mety, krouzky, Svihadla, lano, paddk,
barevné stuhy,

Obrazky: plosné barevné obrazky, obrazky s motivem zvitatek, ptakd, dopravnich prostredkd,
kostky, hracky, kuzele, padak, vytvarné a rukodélné materialy,

pracovni listy

denik a propisovaci tuzka

Literatura:

Petra Vondrakova: Vytvarné ndméty pro ¢tvero roc¢nich obdobi, Portal 2005

Eva Kulhankova: Pisnicky a fikadla tancem, portal 1999

Tvorivy Amos aj.

Plan je sestaven tak, aby odpovidal obsahu SVP DDM. Jednotlivé aktivity se odehravaji v réiznych

prostorach DDM i venku.
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Nazev ZU: Chobotni¢ky

Pocet hodin vzdélavani: 32 rocné

Doba vzdélavani: zafi — Cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut

ProtoZe dité nedokaze udrZet pozornost delSi dobu, zavisi struktura cvi¢eni a obsah cviceni na sloZeni

skupiny déti, spontanni a fizené Cinnosti se sttidaji.

Programy jsou sestaveny tak, Ze se vyhledavaji nové prvky, opakovani ptredchazejicich se predpoklada.

Osvojené pohybové i rukodélné dovednosti tvofi zédklad pro rozmanitou pohybovou a rukodélnou

¢innost v pozdéjsim véku.

Vychovné vzdélavaci cil:

Obsah:

Rozvijet osobnosti ditéte, postupné odpoutdni od rodice a samostatnost pfi prdci v kolektivu
déti.

Zarazovat hry a rliznorodé ¢innosti, kratké motivované cinnosti s cilem prispét k vSestrannému
rozvoji déti, pomoci her navozovat kontakty s vrstevniky, uvolnit a odreagovat déti

Rozvijet pfirozené pohyby - chlize, skoky, béh, lezeni... a jiné pohybové Cinnosti odpovidajici
vyspélosti déti.

Rozvijet smyslové vnimani - sluchové, zrakové, ¢ichové, hmatové.

Rozvijet pomoci spontdnnich i fizenych Cinnosti pfirozené rukodélné a vytvarné dovednosti
déti s ohledem na vyvojové zvlastnosti,

Rozvijet motorické dovednosti

Rozvijet vztah k ¢innosti, samostatnost, sebediivéru, sebekontrolu, pozitivné ovliviiovat
sebeobsluhu

Rozvijet postieh, pohotovost

Podporovat tvofivou c¢innost déti pfi jazykovych, hudebnich i vytvarnych cinnostech,
probouzet ndpady a predstavy, fantazii, poznavat materidly, vyzkouset a experimentovat, pfi
kresleni a malovani rozvijet vyjadiovaci schopnosti.

Povzbuzovat a motivovat déti a probouzet v nich radost z ¢innosti.

Sluchové, dechové a fecové cinnosti, instrumentdlni ¢innosti, rytmicka cviceni, hudebné-
pohybové &innosti.

Kresleni, malovani, prace s papirem a kartonem, prace s modelovaci hmotou a keramickou
hlinou.

Pohybové aktivity a hry, rytmizace pohybu.

Smyslové cviceni a hry.

Dramatické hry a cviceni.

Aktivni spontanni pohyb - uvolfiovani energie.

Pohybové hry na kontakt svrstevniky, reSeni problémovych situaci, rozvijeni postfehu,
pohotovosti, komunikativnich dovednosti, soutézivé hry, hry s pravidly, hry na utvareni roli,
hry na rozvoj smysl{, hudebni, vytvarné a jazykové cinnosti.
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Ocekavané vystupy:

Provadi praktické ¢innosti s vytvarnym i rukodélnym materialem

ovlada jednoduché pracovni postupy

zlepSeni komunikativnich dovednosti

zvladnuti hernich prvki

zlepseni pohybovych dovednosti, hrubé i jemné motoriky

zlepseni manipulacnich Cinnosti

zlepseni smyslového vnimani, orientace v prostoru, reakce na smluveny signal
zlepSeni pracovni a sebeobsluzné Cinnosti

Klicové kompetence — Ucastnik rozviji kompetence:

Komunikativni
Socialni
Pracovni

Metody a formy:

Vypravovani, neformalni hovory, poslech, dramatizace, rytmizace

pozorovani, hry, nazorné ukazky, manipulace s predméty, opakovani jiz naucenych cinnosti a
her, praktické vytvarné, rukodélné, hudebni a pohybové cinnosti, spontanni aktivity, osobni
priklad

jednoduché ¢innosti, prehledna organizace

prakticka procvi¢ovani

Zpusob hodnoceni (kritéria):

P¥i hodnoceni sledujeme adaptaci v kolektivu déti, uroven komunikace s vrstevniky, zru€nost a

aktivitu pfi jednotlivych c¢innostech

zajem o zajmovy Utvar

celorocni dochdazka

aktivita v hodinach zajmového krouzku

uroven socidlnich schopnosti, schopnost domluvit se s druhymi, spolupracovat
zlepseni pohybovych i rukodélnych dovednosti

radostna atmosféra

Ukonceni:

Posledni hodinou se protkaji ¢innosti, které se détem v pribéhu roku libily nejvice a odménou mala

sladkost, probéhne kratké slovni hodnoceni.

Pomdcky:

Vytvarny material: papiry, barvicky, pastelky, nazky, lepidla, Spejle, modelovaci hmota,
keramicka hlina...
Hudebni nastroje, interaktivni tabule, pocitacové programy, ....
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e Obrazky, hracky, stavebnice, satky, kolicky, klubicka ...

e Pohybové pomlcky: velké mice, balony, svihadla, skakaci pytle, lavicka, koS na minibasketbal,
obruce, pohybové nacini, hadrové mice, gumové mice, mety, krouzky, Svihadla, lano, padak,
barevné stuhy,

e Obrazky: plosné barevné obrazky, obrazky s motivem zviratek, ptakl, dopravnich prostredkd,
kostky, hracky, kuzele, padak, vytvarné a rukodélné materialy,

e pracovni listy

e denik a propisovaci tuzka

Literatura:

Petra Vondrakova: Vytvarné ndmeéty pro ¢tvero roc¢nich obdobi, Portal 2005
Eva Kulhankova: Pisnicky a fikadla tancem, portal 1999

Tvorivy Amos aj.

Plan je sestaven tak, aby odpovidal obsahu SVP DDM. Jednotlivé aktivity se odehravaji v riiznych
prostorach DDM i venku.
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Nazev ZU: Doucovani ¢eského jazyka
Pocet hodin vzdélavani: 32
Doba vzdélavani: zafi - Cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cil:

e  Pomoc zdkim s uéenim a s prihlédnutim k jejich specifickym vyvojovym poruchdm uceni a
s pfihlédnutim k jejich individudlnim zvlaStnostem.

e Nenasilnou formou zapojit Zaka do vyuky a procvicovat ucivo, s kterym ma problémy.

e  Vést zaka k pochopeni a osvojeni probiraného uciva. Procvicit ji s ohledem na pracovni tempo
Zaka.

e Umoznit odpocinkové i relaxaéni ¢innosti.

e  Vést zaky ke spolupraci, komunikaci, vzajemnému respektu, rozvijeni dlivéry ve vlastni
schopnosti, sebekontrole, vytrvalosti, systemati¢nosti a presnosti.

Obsah cinnosti:

e Jazyk Cesky: procvicovat formou pravopisnych cviceni, jazykovych rozbor(, testd k prijimacim
pohovordm odlvodinovani, hrou, doplriovackami, pocitacovym programem, kartickami

Ocekavané vystupy:

e Zapoji se do ¢innosti.

e Porozumi a osvoji si u€ivo, dokdZe vyuzit znalosti pfi vyuce i v kazdodennim Zivoté, rozvijet jeho
praktické dovednosti.

e Dokaze spolupracovat, komunikovat.

e Respektuje vedouci

Metody a formy:

e vysvétlovani, nazorné ukazky,
e pozorovani, prakticka ukazka,
e slovni vyklad, rozhovor

e neformalni rozhovory, hra

Klicové kompetence — ucastnik rozviji kompetence:

e Kompetence k uceni
e Kompetence socialni
e Kompetence komunikativni
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e Kompetence prakticka

Zpuasob hodnoceni (kritéria):
e zdjem o z4djmovy Utvar
e dochazka
e aktivita v hodindch zajmového krouzku
e radostnd atmosféra

Ukonceni:

Zavérecné slovni hodnoceni

Pomticky:

Tabule nebo flipchart, uéebnice, sesity, psaci potreby, pomucky k vyuce, karticky, doplfiovacky,
pocitacovy program

Literatura a jiné zdroje:

SVP Z8, ucéebnice
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Nazev ZU: Trampolinky stars$i, mladsi

Pocet hodin vzdélavani: 32 rocné
Doba vzdélavani: zafi - fijen
Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cil:

e Naucit zakladnimu nazvoslovi presné popisujici provadéné cviceni, prizplsobené véku
Ucastnika.

e Zlepsit koordinaci, pohyblivost a smysl pro rytmus.

e Naucit ¢leny jednoduché kroky Jumpingu sestavenych pomoci choreografie do jednoduché
tanecni sestavy

o Vhodnym vybérem Cinnosti vést déti k samostatnosti a souc¢asné vytvaret zaklady ke
spolupraci ve skupiné
i k pocitu sounalezitosti.

e Technicky vybavit ¢leny a pfipravit je pro pfipadnou interpretaci a tvorbu tanecnich
predstaveni.

e Povzbuzovat a motivovat Ucastniky a probouzet v nich radost z ¢innosti

e Uvolnit a odreagovat ucastniky

e Kompenzovat statickou zatéz ve Skolnich lavicich, u televize a PC

Obsah ¢innosti:
e Pohybova ¢innost a prlprava
o 7akladni kroky Jumpingu
e Celkova koordinace pohyb(/spravné provedené pohyby upeviujici svaly
e QOpakovani nauceného a postupné pridavani tanecnich krok
e Nacvicovani jednoduché choreografie na vystoupeni
e Posilovani hlubokych zadovych i bfisnich sval(, coz vede ke spravnému drzeni téla
e Spontanni, fizené hry, hry s pravidly zejména u zaka

Ocekavané vystupy:
e Zvlada zaklady cvic¢eni s hudbou pfi hudebnim nebo rytmickém doprovodu
e SnaZi se samostatné o estetické drZeni téla
e Orientuje se v noveé vzniklych situacich a reaguje na né
e Zlepsi pohybové dovednosti, spravné drZeni téla, posili zddové svaly
e Lepsikoordinace
e Dokaze pohybem vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus
e  Cvici s radosti, dodrzuje BOZ

Metody a formy:
e ndzorna ukazka procvicovanych prvki
vysvétlovani (slovni metody), prfedvadéni, pozorovani, napodobovani
nacvik s jednotlivci i ve skupiné
procvi¢ovani jednotlivych nacvi¢enych sestav atd.
pohybové hry, spontanni hry
o neformdlni hovory

Klicové kompetence: ZU prispéje k rozvijeni kompetenci
e Kuceni
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e Pracovni
e KteSeni problém
e K ucelnému traveni volného ¢asu

Zpuasob hodnoceni (kritéria):
e zajem o zdjmovy krouZek
e celoro¢ni dochdazka
e aktivita v hodinach zajmového krouzku
e Uroven predstaveni, zapojeni ¢lend, prace skupiny

Ukonéeni:
Zavérecné slovni hodnoceni

Pomicky:
Trampoliny, radio na bluetooth, mobil s rytmickou hudebni nahravkou, pomucky pouZivané pti hrach,
zrcadla.
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Nazev ZU: KREATIVKY

Pocet schliizek: 32 ro¢né
Doba vzdélavani: zafi - erven

Rozsah vyucovaci jednotky: 90 minut

Vychovné vzdélavaci cile: /vést Ucastniky k/

e poznani celé skaly rukodélnych technik

e utvareni a rozvijeni zakladnich materialnich zru¢nosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navykd

e poznani materiall, jejich vlastnosti i pracovnich postup( pfi praci s nimi

e tvorba vyrobk{ riznymi rukodélnymi technikami

e rozvoj vlastni fantazie a estetického citéni

e dodrzovani obecnych zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji

e vyuZivani rliznych odpadovych materialti — recyklace, environmentdlni vychova

e Zaradit pohybové chvilky

Obsah c¢innosti:

e tvofiva prace s koralky, papirem, kaminky, textilem, vinou, provazkem, dratkem, filcem
e textil / batika, malba, tisk/

e drobné techniky/ prace s koralky- ozdoby, vyroba Sperk(/

e vySivani, hackovani

Metody a formy:

e vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
e rozhovor, feseni problému, rukodélny experiment

Ocekavané vystupy:

e po ukonceni zdjmové Cinnosti Ucastnik prakticky zvldda nové postupy a probrané techniky pfi
vyrobé konkrétnich vyrobku

umi tvorivé vyuzivat rlizny material

umi aplikovat ziskané dovednosti pfi vlastni domdci tvorbé

zvladne préci se pomuickami/ ndzky, jehlice, hacek, jehly a siticko/ a bude je schopen pouzit
seznami se s raznymi rukodélnymi technikami

Klicové kompetence: Ucastnik rozviji kompetence:

e keseni problémi
e  komunikativni
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e  pracovni
e  k ucelnému traveni volného ¢asu

Zpusob hodnoceni / kritéria/:

zdjem o zajmovy krouZek/vlastni napady/

celoro¢ni dochazka

aktivita v hodinach

radostna klidnd a pohodova atmosféra- vyuziti Gsmévu

e vysledek pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti

Ukonceni:

e zavérecné slovni hodnoceni

Pomticky:

e rlzné - vhodné vidy k dané technice

Literatura:
internet

Top sesity
Prirodni batika- kolektiv

Amos
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Nazev ZU: Balet

Pocet hodin vzdélavani: 32 rocné
Doba vzdélavani: zari — Cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut
Vychovné vzdélavaci cil:

e Naucit Ucastniky prvky a techniky klasického tance

e Zlepsit koordinaci, pohyblivost, upevnit spravné drzeni téla

e Pomahat Ucastnikim najit a odstranovat Spatné pohybové navyky

e rozvijet hudebni citéni a vnimani rytmu

e Naucdit ¢leny jednoduché sestavy a pohybové pozice klasického tance

e Vhodnym vybérem cinnosti vést Ucastniky k samostatnosti

e Technicky vybavit ucastniky a ptipravit je pro tvorbu taneénich choreografii a pro pripadnou
interpretaci na verejnosti

e Kompenzovat statickou zatéz napft. u televize, uvolnit a odreagovat ucastniky

Obsah c¢innosti:

e Pohybova ¢innost a priprava

e Zakladni pohybové pozice a prvky klasického tance

e Celkova koordinace pohybi/spravné provedené pohyby upeviujici svaly

e Opakovani nauéeného a postupné pridavani taneénich krokd a taneénich prvka
e Nacvicovani jednoduché choreografie na vystoupeni

e Cviceni pro spravné drzeni téla a vnimani rytmu hudby

Ocekavané vystupy:

e Zvlada zaklady cviceni s hudbou pti hudebnim nebo rytmickém doprovodu
e SnaZi se samostatné o estetické drzeni téla

e Zvladd jednoduché prvky a pozice klasického tance

e Zlepsi si tanecni a pohybové dovednosti

e Zlepsi si pohyblivost celého téla- vyssi koordinace koncetin a center pohybu
e Dokaze pohybem vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus

e Orientuje se v noveé vzniklych pohybovych variacich a reaguje na né

Metody a formy:

e nazorna ukazka procvicovanych prvk(, vysvétlovani spravného provedeni pohybu
e vysvétlovani (slovni metody), predvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
e teoreticky, slovni vyklad jednotlivych cvicebnich prvk

e nacvik s jednotlivci i ve skupiné, v rozdélenych skupindch

e procvi¢ovani jednotlivych nacvicenych sestav atd.

e rytmické a etapni fazovani jednotlivych prvki a sestav

e hry pro podporu sebedivéry jednotlivce a souc¢innost skupiny



SVP DDM HLUK

e neformalni hovory

Kli¢ové kompetence: ZU prispéje k rozvijeni kompetenci

e Kuceni
e  Pracovni
e KeSeniproblémi
e K ucelnému traveni volného ¢asu
Zpusob hodnoceni (kritéria) :
e zajem o zdjmovy krouzek
e celoroéni dochazka
e aktivita v hodinach zdjmového krouzku
e Uroven tanecéniho predstaveni, prace skupiny

Ukonceni:

Zaveérecné slovni hodnoceni

Pomticky:

CD radio, bednicky, i-pod, pomicky pouzivané pfi tanci, zrcadla, karimatky, tycky, gym. mice ...

Plan je sestaven tak, aby odpovidal obsahu SVP DDM.



SVP DDM HLUK

Nazev zajmového utvaru: Folklorni krouzek Borsi¢anek

Pocet schlizek: 28

Doba vzdélavani: fijen — cerven

Délka vzdélavaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cil:

Rozvijet hudebné pohybové citéni a rytmus tcastniki

Vést Cleny ke schopnosti sebevyjadreni prostfednictvim tance a zpévu
Prohlubovani schopnosti kooperace

Prostfednictvim her vzbudit v Ucastnicich kladny vztah k pohybu a folklornimu tanci
Podnécovat v ¢lenech zdjem o folklor a tradice

Obsah c¢innosti:

Pohybova a tanecni priprava ucastniku

Tanec ve dvojicich i ve skupiné

Prace s tempem a orientace v prostoru

Podpora zdjmu o folklor a tradice

Spontdnni a fizené hry, hry s pravidly, hudebni rozcvicky
Nacvik pisnicek a fikadel

Ocekavané vystupy:

74k si osvoji zakladni taneéni kroky a prvky

Zlepsi si koordinaci téla

Dovede s pomoci vedouciho interpretovat riizné kratké tanec¢ni a pévecké variace
Dokaze spolupracovat ve skupiné

Metody a formy prace:

Vysvétlovani, predvadéni, napodobovani
Nazorna ukazka

Hry

Rytmické fazovani tancl

Procvicovani krok(, basnicek a pisni¢ek

Klicové kompetence:

Socialni a personalni (vznikaji sociadlni vazby mezi Ucastniky, spoluprace v kolektivu)
K uéeni (pozna vlastni pokrok...)
K volnému Casu (travi svij volny ¢as aktivné, rozsiruje si své zajmy a zaliby...)
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Nazev ZU: MINIVYTVARKA

Pocet schliizek: 32 ro¢né

Doba vzdélavani: zari - cerven
Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut
Vychovné vzdélavaci cile:

o Naucit se zakladnim vytvarnym znalostem dovednostem

e Dat moznost k rozvoji citu pro material — prace s rliznym materidlem
e Umoznit rozvoj tvorivosti, pfedstavivosti, fantazie

e Podpofit kladny vztah k vytvarnému tvoreni

e Zaradit pohybové chvilky

Obsah cinnosti:

e Kresba —tuzka, pastely, pastelky, uhel, rudka, tuz

e Malba —tempera, akvarel

e Prace s papirem — stfihani, lepeni, mackani, kasirovani
e Prostorové vytvareni — keramicka hlina, tésta

e Netradicni techniky vhodné k véku tGcéastnikd

Ocekavané vystupy:

e Ucastnik zvladne zakladni kresebné techniky a umi spravné pouzit ndstroje k nim pottebné
e Bude umét zakladni techniky malby, préci se Stétci, michani barev

e 7Zvladne préci se zakladnimi pomuckami/ nlGzky, Spejle, lepidlo/ a bude je schopen pouZzit

e Seznami se s rGznymi rukodélnymi technikami

e Nauci se zakladlim vytvarné tvorby a umi ziskanych poznatkd a dovednosti tvofivé vyuZzit

e DokdzZe si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokonci

e Dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Metody prace:

e vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, napodobovani, instruktaz
e rozhovor, feseni problému, vytvarny experiment, hra
Klicové kompetence: Ucastnik rozviji kompetence

e  kieSeni problém

e komunikativni

e  pracovni

ek ucelnému traveni volného ¢asu

Pomtcky: vhodné vidy k dané vytvarné technice
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Nazev zajmového utvaru: Dramataéek
Pocet schtizek: 32 rocné

Doba vzdélavani: fijen- kvéten

Délka vyucovaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cil:

e Rozvoj verbdlni i neverbdlni komunikace

e Sezndmeni s prvky dramatického uméni

e Schopnost ovladani svého hlasu, téla, prace s dechem

e Obohacena slovni zasoba, rozvoj prostorové predstavivosti

Obsah cinnosti:

e Psychosomatické dovednosti (prace s dechem, hlasem, artikulace, spravné drzeni téla...)
e Vyjadfrovani zdkladnich emoci hlasem a pohybem

e Cetba a porozuméni textu

e Vyjadfovani namétl a témat dramatickych situaci

e Hry a cviceni zamérené na rozvoj fantazie, rétoriky, motoriky, vyjadfovacich schopnosti
e Samostatné vystupovani pred kolektivem

e Ndacvik predstaveni (vystoupeni)

Ocekavané vystupy:

e 74k zvladne praci s jednoduchym textem a praci s vyrazovymi prostiedky (hlas, télo)
e zvladne pohyb v prostoru, drZeni a pozici téla odpovidajici roli

e schopnost samostatného vystupovani

e 74k se zvladne naudit jednoduchou roli v predstaveni

Metody a formy prace:

klasické (vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, prace s textem, instruktaz, napodobovani)
dramatické hry a cviceni

herni situace

e skupinova i sélova prace

Klicové kompetence:

o komunikativni (vyjadieni ndzoru, schopnost argumentace, vzajemné naslouchani, spoluprace
v tymu, vyjadieni dojm0 z uméleckého dila...)

e socialni a personalni (ptijimani riznych roli v tymové praci, brani ohledu na druhé, vzajemna
tolerance...)

e pracovni (dodrZovani a plnéni zavazk(, dodrzovani hygienickych navykl a zasad hlasové
hygieny)

ek uceni (umoZnit Zakovi zaZit pokrok a Uspéch, podpofit tvofivost a také sebedlvéru ve
vlastni schopnosti)

Pomticky: texty, rekvizity, kostymy, kamera, CD s hudbou



SVP DDM HLUK

Ndazev zajmového utvaru: MazZoretky Babyhluc¢anky

Pocet schlizek: 32-64 schlizek
Doba vzdélavani: zari — Cerven
Délka schlizek: 90 min
Vychovné vzdélavaci cil:

e naucit ucastniky prvky a techniky mazoretkového sportu

o zlepsit koordinaci, pohyblivost a smysl pro rytmus

e pomoct Ucastniklim najit Spatné pohybové navyky a pracovat na jejich odstranéni

e technicky vybavit Ucastniky a pfipravit je pro tvorbu mazoretkovych choreografii (pédiova
formace, pochodové defilé)

e nacvicit choreografie a nasledné je prezentovat na verejnosti, Ucastnit se soutézi

Obsah c¢innosti:

e pohybova ¢innost a praprava, pochod

e zdakladni prvky a techniky mazoretek a twirlingu

e zdokonalovani naucenych prvkl (postupny narlst obtiZznosti)

e celkova koordinace téla / posilovani celého téla, prevence Spatného drzeni téla
e nacvik choreografii

e zakladni baletni priprava

e zdakladni pochodova cviceni, technika pochodu

Ocekavané vystupy:

e 73k zvlada zakladni manipulaci a cviky s hilkou, zdokonaluje jiZz osvojené dovednosti a zvysuje
obtiznost provedenych prvkd

e snazi se o estetické drZeni téla a Cistotu pochodu

e zlepsisi tane¢ni a pohybové dovednosti

e zlepsisi celkovou pohyblivost téla, flexibilitu, koordinaci

e orientuje se v nové vzniklych variacich, procvicuje si techniky i doma

Metody a formy prace:

e nazorna ukdazka prvk(, vysvétlovani spravného pohybu

vysvétlovani (teoreticky vyklad cvik(), predvadéni (ndzorna ukazka), pozorovani,
napodobovani

nacvik s jednotlivci i ve skupinach, v rozdélenych skupinach

e procvicovani jednotlivych sestav, choreografii

Klicové kompetence:

K uceni (Zak pozna svij pokrok, moznost zazit vlastni Uspéch, prohloubeni znalosti)
pracovni (zak dodrZuje postupy a pravidla, provadi pokyny, ukoly)

k volnému casu (Zak aktivné travi svij volny ¢as, prohlubuje své zéliby)

socialni a personalni (kooperace ve skupinég, ve dvojici, upeviiovani mezilidskych vztah( a
vazeb)

Pomtcky: Reproduktor na bluetooth, mobil s rytmickou hudebni nahravkou, hilka, zrcadla
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Ndazev zajmového utvaru: MazZoretky Babyhluc¢anky

Pocet schlizek: 32-64 schlizek
Doba vzdélavani: zari — Cerven
Délka schlizek: 90 min
Vychovné vzdélavaci cil:

e naucit ucastniky prvky a techniky mazoretkového sportu

o zlepsit koordinaci, pohyblivost a smysl pro rytmus

e pomoct Ucastniklim najit Spatné pohybové navyky a pracovat na jejich odstranéni

e technicky vybavit Ucastniky a ptipravit je pro tvorbu mazoretkovych choreografii (pédiova
formace, pochodové defilé)

e nacvicit choreografie a nasledné je prezentovat na verejnosti, Ucastnit se soutézi

Obsah c¢innosti:

e pohybova ¢innost a praprava, pochod

e zdakladni prvky a techniky mazoretek a twirlingu

e zdokonalovani naucenych prvkl (postupny narlst obtiZznosti)

e celkova koordinace téla / posilovani celého téla, prevence Spatného drzeni téla
e nacvik choreografii

e zakladni baletni priprava

e zdakladni pochodova cviceni, technika pochodu

Ocekavané vystupy:

e 73k zvlada zakladni manipulaci a cviky s hilkou, zdokonaluje jiZz osvojené dovednosti a zvysuje
obtiznost provedenych prvkd

e snazi se o estetické drZeni téla a Cistotu pochodu

e zlepsisi tane¢ni a pohybové dovednosti

e zlepsisi celkovou pohyblivost téla, flexibilitu, koordinaci

e orientuje se v nové vzniklych variacich, procvicuje si techniky i doma

Metody a formy prace:

e nazorna ukdazka prvk(, vysvétlovani spravného pohybu

vysvétlovani (teoreticky vyklad cvik(), predvadéni (ndzorna ukazka), pozorovani,
napodobovani

nacvik s jednotlivci i ve skupinach, v rozdélenych skupinach

e procvicovani jednotlivych sestav, choreografii

Klicové kompetence:

K uceni (zZak pozna svij pokrok, moznost zazit vlastni Uspéch, prohloubeni znalosti)
pracovni (zak dodrZuje postupy a pravidla, provadi pokyny, ukoly)

k volnému casu (Zak aktivné travi svij volny ¢as, prohlubuje své zéliby)

socidlni a personalni (kooperace ve skupiné, ve dvojici, upeviiovani mezilidskych vztah( a
vazeb)

Pomtcky: Reproduktor na bluetooth, mobil s rytmickou hudebni nahravkou, hilka, zrcadla
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Ndazev zajmového utvaru: Mazoretky Minihlucanky

Pocet schiizek: 32-64 schiizek
Doba vzdélavani: zafi — cerven
Délka schiizek: 90 - 120 min
Vychovné vzdélavaci cil:

e naucit ucastniky prvky a techniky mazoretkového sportu

o zlepsit koordinaci, pohyblivost a smysl pro rytmus

e pomoct Ucastniklim najit Spatné pohybové navyky a pracovat na jejich odstranéni

e technicky vybavit Ucastniky a pfipravit je pro tvorbu mazoretkovych choreografii (pédiova
formace, pochodové defilé)

e nacvicit choreografie a nasledné je prezentovat na verejnosti, Ucastnit se soutézi

Obsah c¢innosti:

e pohybova ¢innost a praprava, pochod

e zdakladni prvky a techniky mazoretek a twirlingu

e zdokonalovani naucenych prvkl (postupny narlst obtiZznosti)

e celkova koordinace téla / posilovani celého téla, prevence Spatného drzeni téla
e nacvik choreografii

e zakladni baletni priprava

e zdakladni pochodova cviceni, technika pochodu

Ocekavané vystupy:

e 73k zvlada zakladni manipulaci a cviky s hilkou, zdokonaluje jiZz osvojené dovednosti a zvysuje
obtiznost provedenych prvkd

e snazi se o estetické drZeni téla a Cistotu pochodu

e zlepsisi tane¢ni a pohybové dovednosti

e zlepsisi celkovou pohyblivost téla, flexibilitu, koordinaci

e orientuje se v nové vzniklych variacich, procvicuje si techniky i doma

Metody a formy prace:

e nazorna ukdazka prvk(, vysvétlovani spravného pohybu

vysvétlovani (teoreticky vyklad cvik(), predvadéni (ndzorna ukazka), pozorovani,
napodobovani

nacvik s jednotlivci i ve skupinach, v rozdélenych skupinach

e procvicovani jednotlivych sestav, choreografii

Klicové kompetence:

K uceni (zZak pozna svij pokrok, moznost zazit vlastni Uspéch, prohloubeni znalosti)
pracovni (zak dodrZuje postupy a pravidla, provadi pokyny, ukoly)

k volnému casu (zak aktivné travi svij volny ¢as, prohlubuje své zaliby)

socidlni a personalni (kooperace ve skupiné, ve dvojici, upeviiovani mezilidskych vztah( a
vazeb)

Pomtcky: Reproduktor na bluetooth, mobil s rytmickou hudebni nahravkou, hilka, zrcadla
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Ndazev zajmového utvaru: Mazoretky Hlucanky

Pocet schlizek: 32-64 schiizek
Doba vzdélavani: zari — Cerven
Délka schiizek: 120 min
Vychovné vzdélavaci cil:

e naucit ucastniky prvky a techniky mazoretkového sportu

o zlepsit koordinaci, pohyblivost a smysl pro rytmus

e pomoct Ucastniklim najit Spatné pohybové navyky a pracovat na jejich odstranéni

e technicky vybavit Ucastniky a pfipravit je pro tvorbu mazoretkovych choreografii (pédiova
formace, pochodové defilé)

e nacvicit choreografie a nasledné je prezentovat na verejnosti, Ucastnit se soutézi

Obsah c¢innosti:

e pohybova ¢innost a praprava, pochod

e zdakladni prvky a techniky mazoretek a twirlingu

e zdokonalovani naucenych prvkl (postupny narlst obtiZznosti)

e celkova koordinace téla / posilovani celého téla, prevence Spatného drzeni téla
e nacvik choreografii

e zakladni baletni priprava

e zdakladni pochodova cviceni, technika pochodu

Ocekavané vystupy:

e 73k zvlada zakladni manipulaci a cviky s hilkou, zdokonaluje jiZz osvojené dovednosti a zvysuje
obtiznost provedenych prvkd

e snazi se o estetické drzeni téla a Cistotu pochodu

e zlepsisi tane¢ni a pohybové dovednosti

e zlepsisi celkovou pohyblivost téla, flexibilitu, koordinaci

e orientuje se v nové vzniklych variacich, procvicuje si techniky i doma

Metody a formy prace:

e nazorna ukdazka prvk(, vysvétlovani spravného pohybu

vysvétlovani (teoreticky vyklad cvik(), predvadéni (ndzorna ukazka), pozorovani,
napodobovani

nacvik s jednotlivci i ve skupinach, v rozdélenych skupinach

e procvicovani jednotlivych sestav, choreografii

Klicové kompetence:

K uceni (Zak pozna svij pokrok, moznost zazit vlastni Uspéch, prohloubeni znalosti)
pracovni (zak dodrZuje postupy a pravidla, provadi pokyny, ukoly)

k volnému casu (Zak aktivné travi svij volny ¢as, prohlubuje své zéliby)

socialni a personalni (kooperace ve skupinég, ve dvojici, upeviiovani mezilidskych vztah( a
vazeb)

Pomtcky: Reproduktor na bluetooth, mobil s rytmickou hudebni nahravkou, hilka, zrcadla
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Ndazev zajmového utvaru: Mazoretky - pripravka

Pocet schluizek: 32 schiizek

Doba vzdélavani: zari — ¢erven

Délka schtizek: 60 —min

Vychovné vzdélavaci cil:

rozhybat télo a zaclenit se do kolektivu

probudit v détech lasku k tanci a pohybu samotnému

naucit ucastniky zaklady prvkd a techniky mazoretkového sportu

zlepsit koordinaci, pohyblivost a smysl| pro rytmus

pomoct Géastnikdim najit Spatné pohybové navyky a pracovat na jejich odstranéni
technicky vybavit Ucastniky a pfipravit je pro tvorbu mazoretkovych choreografii (pddiova
formace, pochodové defilé)

nacvicit jednoduchou choreografii a nasledné ji prezentovat na verejnosti

Obsah cinnosti:

pohybova ¢innost a prliprava, zaméreno na hravéjsi charakter ¢innosti
zaklady spravného pochodu

zakladni prvky a techniky maZoretek, seznameni s praci s hilkou
zdokonalovani naucenych prvkl (postupny narlst obtiznosti)

celkova koordinace téla, prevence Spatného drzeni téla

nacvik jednoduché choreografie

zékladni baletni priprava

zakladni pochodova cviceni, technika pochodu

Ocekavané vystupy:

zak zvlada zakladni manipulaci a cviky s hllkou

snazi se o estetické drzeni téla a Cistotu pochodu

zlepsi si tane€ni a pohybové dovednosti

zlepsi si celkovou pohyblivost téla, flexibilitu, koordinaci
orientuje se v nové vzniklych variacich, tanci a cvici s radosti

Metody a formy prace:

nazorna ukdazka prvk(, vysvétlovani spravného pohybu

vysvétlovani (teoreticky vyklad cvik(), predvadéni (ndzorna ukazka), pozorovani,
napodobovani

nacvik s jednotlivci i ve skupinach, v rozdélenych skupinach

procvi¢ovani jednotlivych sestav

pohybové hry, spontanni hry

Klicové kompetence:

K uceni (zZak pozna svij pokrok, moznost zazit vlastni Uspéch, prohloubeni znalosti)
pracovni (zak dodrZuje postupy a pravidla, provadi pokyny, tkoly)
k volnému casu (zak aktivné travi sv{j volny cas, prohlubuje své zéliby)
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e socialni a personalni (kooperace ve skuping, ve dvojici, upeviiovani mezilidskych vztah( a
vazeb)

Pomtcky: Reproduktor na bluetooth, mobil s rytmickou hudebni nahravkou, hilka, zrcadla, jiné
pomucky doplniujici vyuku a pohybovy rozvoj
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Nazev zU: KUTILOVE

v

Poéet hodin vzdélavani: 16 schiizek/32 hodin ro¢né
Doba vzdélavani: zari - cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 120 minut 1x za dva tydny

Vychovné vzdélavaci cile: /vést Ucastniky k/

e utvareni a rozvijeni zakladnich materialnich zruénosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navyk(

e poznani materiall, jejich vlastnosti i pracovnich postup pfi praci s nimi

e tvorba rlznych vyrobkid predevsim ze dreva

e rozvoj vlastni fantazie

e dodrzovani obecnych zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji

Obsah cinnosti:

e tvorba rlznych vyrobkud prevaziné ze dreva (ptadi budka, prak, lukostfil,...)

e seznameni s riznymi profesemi a naplni jejich prace (stolar, elektrikar, strojvedouci,...)

e seznameni s nejriznéjsim naradim a s nejrlznéjsimi nastroji a zplsoby jejich poutZiti s ohledem
na bezpecnost pti praci

e exkurze zamérené na poznani riznych profesi

Metody a formy:

o vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, instruktaz
e rozhovor, fesSeni problému
e vlastni vyzkouSeni dané techniky

Ocekavané vystupy:

e po ukonceni zajmové Cinnosti Ucastnik prakticky zvlada nové postupy a probrané techniky pfi
vyrobé konkrétnich vyrobki

e umi tvorivé vyuzivat rlizny material

e umi aplikovat ziskané dovednosti pfi vlastni domaci tvorbé

e seznameni se s rliznymi technikami prace s nastroji

Klicové kompetence: Ucastnik rozviji kompetence:

o

e  kieseni problémi
e komunikativni
e  pracovni
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ek ucelnému traveni volného casu
ok bezpecnému pouzivani rizného naradi a nastroju
Zpusob hodnoceni / kritéria/:

zdjem o zajmovy krouZek/vlastni napady/

celoro¢ni dochazka

aktivita v hodinach

radostna klidna a pohodova atmosféra - vyuZiti Gsmévu

e vysledek pracovni Cinnosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti

Ukonceni:

e zavérecné slovni hodnoceni

Pomticky:

o rlzné - vhodné vidy k dané technice

Plan je sestaven tak, aby odpovidal obsahu SVP DDM. Jednotlivé aktivity se odehravaji v dilnach 25
Hluk.
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Nazev zU: LATINO LADIES

Poéet hodin vzdélavani: 16 schiizek/32 hodin ro¢né

Doba vzdélavani: zari - cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 120 minut 1x za dva tydny

Vychovné vzdélavaci cil:

vést Ucastniky k pohybovym aktivitdm, sportu a tanci ve volném case
podnitit jejich zajem o sportovni a tanecni aktivity

prohtat a protahnout organismus, posilit oslabené svaly, protdhnout namahané a zkracené
svaly, formovat svaly celého téla, zlepsit drzeni téla, zpevnit postavu

rozvijet motoriku, zlepsit koordinaci a pohyblivost pfi tanci

seznamit se s rliznymi styly latinskoamerickych tancl -samba, cha-cha, rumba, paso doble a
jive a také s jejich historii

Naucit ¢leny jednoduché sestavy a tanecni pozice

kompenzovat statickou zatéz v zaméstnani, u televize a PC

Obsah cinnosti:

Pohybova ¢innost a prlprava

Zakladni pohybové pozice a tanecni prvky

Celkova koordinace pohybU/spravné provedené pohyby upevriujici svaly
Opakovani nauceného a postupné pridavani tanecnich krok( a tanecnich prvk
Nacvic¢ovani jednoduché choreografie

Cviceni pro spravné drzeni téla

Ocekavané vystupy:

Zlepsi si kondici, koordinaci pohyb(, motoriku

Zlepsi si spravné drzeni téla
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e Posili si svaly

e Cvici a tancuje s radosti

Metody a formy:
e nazorna ukazka procvi¢ovanych prvk
e vysvétlovani (slovni metody), predvadéni, pozorovani, napodobovani

e teoreticky, slovni vyklad jednotlivych cvicebnich prvki

Klicové kompetence: ZU pfispéje k rozvijeni kompetenci
e  Kuceni

e Pracovni

e KfeSeniproblémi

e K ucelnému traveni volného casu

Zpusob hodnoceni (kritéria):
e zdjem o zdjmovy krouzek
e celoro¢ni dochdzka

e aktivita v hodindch zajmového krouzku

Ukonceni:

Zavérecné slovni hodnoceni

Pomcky: Reproduktor na bluetooth, mobil s rytmickou hudebni nahravkou, zrcadla
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Nazev ZU: ENGLISH CONVERSATION WITH DAVID
Pocet hodin vzdélavani: 30 hodin
Doba vzdélavani: zari - Cerven

Rozsah vyucovaci jednotky: 60 minut

Vychovné vzdélavaci cile: /vést Ucastniky k/:

e K upevnovani a rozsifovani zakladnich védomosti

e Vytvareni predpokladd k rozvijeni uceni ciziho jazyka

e Kosvojeni si u¢ebnich postupt potfebnych k efektivnimu studiu ciziho jazyka

e Porozuméni a vstfebavani cizich slov

e Rozvijeni schopnosti chapat a spravné interpretovat slysené i ctené cizojazyCné texty a prfimérené
na né reagovat

e Rozvijeni individudlnich schopnosti, schopnosti konverzovat v anglickém jazyce

e Uvédomovani si odliSnosti struktur studovaného jazyka a materského jazyka

Obsah c¢innosti:

e seznamovani s novymi slovic¢ky — rozvoj slovni zasoby z tématickych okruh

e seznamovani se zakladnimi pravidly vyslovnosti — ptizvuk, vazani, rytmus, vétna melodie

e seznamovani s gramatikou jazyka

e poslech s porozuménim, jednoduchy souvisly projev vyucujiciho

e poslouchat reprodukovany projev — v pfirozeném tempu i s nékolika nezndmymi vyrazy snadno
pochopitelnymi z kontextu nebo situace

e umi aktivné spolupracovat

o dokdZe spolupracovat s ostatnimi

Ocekavané vystupy:/ v rozsahu osvojenych jazykovych prostfedka/

e porozumi vyslechnutému sdéleni, dialog

e umi se Ustné vyjadfovat, tvori souvislé véty

e je seznamen s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi pfislusné jazykové oblasti
e umi pracovat se slovniky a dalSimi pfiruckami, internetem

Metody a formy:

e napodoba, vysvétlovani, predvadéni, pozorovani, feSeni problému, rozhovor
e (teni textu, doplfiovani pracovnich listd, preklad
e ve dvojicich, ve skupindach, individudlni

Kli¢ové kompetence: ucastnik ziskd kompetence

e kfeseniproblému,
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e komunikativni,
e Lk uceni
ok ucelnému traveni volného ¢asu

Zpusob hodnoceni / kritéria/
e zajem o zajmovy krouZek/vlastni napady/
e celorocni dochazka
e aktivita v hodinach
e radostna klidnd a pohodova atmosféra — vyuziti Usmévu, ocenéni, uznani

Ukonceni:

e zavérecné slovni hodnoceni

Pomticky:

e Keramicka tabule, slovnik, fixy, pracovni listy na procviceni rlznych gramatickych jevid
v anglictiné.



